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阿育王时期建造的窣堵坡以桑奇大塔最具代表性，窣堵坡是不

具实用价值的建筑物，是一座人工堆起的土山，密实而不可进。初始

的佛教还没有出现偶像，被称为是“无像时期”，因此在早期的佛教艺

术中佛陀的形像都是以各种象征物来表示的。塔里埋着佛陀的舍

利，塔就是佛，拜塔即拜佛，窣堵坡代替着佛陀来接受信徒们的顶礼

膜拜。

小乘教律典中记载着古印度造塔的标准：“应可用砖两重作基，

次安塔身，上安覆钵，随意高下。上置平头，高一二尺，方二三尺，准

量大小。中树轮竿，次著相轮，其相轮重数，或一、二、三、四，及其十

三，次安宝瓶。”桑奇大塔的结构应该是和它相近的。

桑奇的窣堵坡一共有三座，以1号塔最为完美，桑奇大塔就是指

它。它的直径约 36.6 米，高约 16.5 米，是由一个半球形的覆钵体塔

身、顶部的一个方形平台、上面一顶三层的伞盖、上下两层围栏、双重

扶梯、绕塔的甬道以及四座塔门所组成的复合建筑物。

桑奇2号塔的建造年代要早于桑奇大塔，它没有四个塔门，只有

围栏，形制要简单些。3号塔则晚于桑奇大塔，只有一座塔门，门的形

制与桑奇大塔的基本相同。

印度人的哲学认为整个宇宙就是一座高耸的须弥山，又称修米

楼山，这两种名称其实都是喜马拉雅山的音转。这种覆钵体象征着

印度神话中孕育了宇宙的金卵，神祗就住在山的顶部。那根伞柱象

征着宇宙之轴，三层伞盖则代表着佛、法、僧三宝或三层天界。伞盖

立在覆钵顶一个方方的围栏当中，源自古印度以篱笆围住圣树的风

俗。在伞顶和围栏的正下方埋藏着佛舍利，信徒们认为这样佛的灵

魂就可以循着圣树升入天国。四座塔门标定着东、南、西、北四个正

方位，称栏楯。

桑奇的窣堵坡最精华的部分就是那四座石雕的栏楯。它们各高

十米，由两根立柱和三道弧形横梁组成，上面布满了圆雕和浮雕，题

材都是佛陀本生和本传的故事。由于建造较早，佛陀的形像还没有

出现，而是以空着的宝座、伞盖、无人乘骑的马、菩提树和法轮等物来

代表。这些栏楯的制作者中有象牙雕刻匠，他们使尽全身解数把这

些冷硬的石头刻得如同细腻柔软的象牙工艺品，几无空白。栏楯上

还加饰了许多圆雕，既有着大象和瘤牛这样印度本土的造型，也有着

鼓腹侏儒、有翼狮子和有翼公牛、狮身鹫头的怪兽这样来自希腊和波

斯的造型，还有人物，它们有坐有立，充填着立柱和横梁之间的空间，

更加丰富繁缛。

桑奇大塔上最美丽最传神的就是药叉像，位于栏楯门的立柱下，

按中国的建筑来说是“雀替”的部位。药叉是印度神话传说中生活在

森林中的精灵，以后成了佛教的保护神，有男有女。女药叉斜倚而

立，伸长着双臂攀扶着浓密的芒果树枝条，几乎是全裸的身体形成了

Ｓ形弯曲。她左腿向后弯曲，右腿支撑，身体向前倾斜，突出了那极

度丰满美丽的腰肢，非常富有运动性和韵律感。工匠们着意夸大了

她的女性体征，使她成了一个非常具有诱惑感的美丽女性，从而表明

了印度人对生殖的崇拜。这尊药叉成了温香软玉的女神，她背倚大

象，头顶孔雀，飘然脱壁，使得原本显得拘谨和平板的栏楯也变得生

气勃勃，充满了人性的魅力。

源于桑奇的这种窣堵坡在日后的千年里随着佛教而向世界各地

流传，并有了无数种变体的形式。但不管它有何种变体，塔上的伞形

华盖和覆钵形塔体这两种基本单元却是一直存在，有时这两种单元

会并存于一塔，但也可能以单一的形式而存在，比如伞形华盖就被拉

长了，成为十三层的相轮，又在上面增加了塔刹、蕉叶和宝珠等种种

缀物。

桑奇位于印度中央邦首府博帕尔附近，有专家说它始建于阿育

王时代，就是当时的遗存。也有人说还不能肯定它就是当年阿育王

建造的那八万四千塔中的一座，但它基本上保留了最早弘法时的那

种形制。经研究，这座塔是公元前一世纪末时由安达罗人所建造的，

因为塔上还没有出现佛像。

但无论如何，桑奇的窣堵坡是印度最宏伟的佛教纪念性建筑，是

世界上最早的佛塔。
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