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儿童“话”与儿童“画”
■陈荣芳

儿童画就是儿童内心世界的表达，是儿

童的另一种语言，就是儿童话。儿童画质朴

天然、幼稚可爱、随心所欲、无所顾忌，依靠

直觉去把握物象的基本特征，创造性地表现

视觉感受。

本文根据罗恩菲尔德关于儿童绘画的

发展阶段理论结合学龄前儿童绘画教学实

践，提出学龄前儿童绘画教学的几点建议，

积极发挥美术教育对儿童的认知能力、视觉

记忆能力、视觉联想能力、手眼协调能力、视

觉追踪能力、视觉辨别能力、创造能力等等

的发展，帮助儿童构建更好的更完整的自

我，从而为今后的认识做好准备。

儿童绘画的发展阶段

19 世纪末 20 世纪初，许多研究者都对儿童

绘画表示出很强烈的兴趣，很多研究者都对儿童

美术发展的阶段做过描述，其中相对比较经典的

是罗恩菲尔德描述的儿童绘画发展的六个阶段：

11..涂鸦期涂鸦期（（22--44岁岁），），基于肌肉运动的最早的图画，

随后成为心理活动的表征；各种各样的涂鸦包括

无序乱涂、纵向乱涂和画圈；这个时期的后期，儿

童可为自己的涂鸦命名。22..图式前期图式前期（（44--77 岁岁），），

符号表征早期发展，特别是出现表现人物的基本

造型。33..图式期图式期（（77--99岁岁），），符号表征继续发展，特

别是出现人物、事物、构图和色彩方面的图式；使

用基底线。44..写实主义绘画期写实主义绘画期（（99--1111岁岁），），以事物

本来的空间深度和颜色来描绘的能力不断增强，

同时也越来越表现出刻板性。55..假现实主义期假现实主义期

（（1111--1313 岁岁），），对人物和环境更具批判意识，更注

重细节描绘，美术表现中的刻板性增强，画漫

画。66..决定期决定期（（青少年期青少年期），），绘画表现更为复杂和

细致，儿童的绘画水平能否达到这一水平，关键

取决于自己的兴趣或他人的鼓励，一些儿童的绘

画能力发展达不到这个阶段。

学龄前儿童绘画的特点

学龄前的儿童，也就是处于涂鸦期和图式前

期两个阶段。这个阶段的儿童画如阿恩海姆所

言：“儿童发育初期所图画出来的东西目的不是

为了表现，而是要做出某种展示，这种展示活动

所涉及的仅仅是要把一件过去从未见过的东西

展示出来的激动经验。”

第一第一，，早期无序涂鸦早期无序涂鸦。。孩子最早的涂鸦活

动，是他们摆弄笔和纸的动作练习，当手握住笔

在纸上划过，发现笔接触纸张时留下的痕迹。没

有具体的意义，只是手部肌肉的重复练习。慢慢

的孩子掌握用笔画线画点的功能，画面上的涂鸦

越来越多样化，有圆圈状或者漩涡状等等，这就

是孩子对早期形的认识，这种认识是在不停的重

复中产生。早期涂鸦是自由的、不规律的线条清

晰杂乱的涂抹，这个阶段是孩子的手臂和手的本

能运动反应，在这个时期孩子感知的经验和手臂

肌肉的运动关系都表现为无意图、无预期的视觉

性运动记录，这是最初的这种表达的经验积累，

来自对自己肌肉骨骼动作的满足。

第二第二，，命名涂鸦命名涂鸦。。表达的不断延续和经验的

不断积累，孩子对线条的熟练性，对视觉的操控

性有了一定的了解，线条从杂乱无章慢慢变得有

序，孩子有限把握圆形，慢慢的出现更多的形。

反复的涂鸦和有规律的线条表明，孩子发现可以

通过自己的眼睛（视觉）来控制动作，从而控制自

己的肌肉、骨骼的运动。并且孩子开始利用这些

图形编造各种故事，给他们的涂鸦命名。这是孩

子跨出了成长中又一关键的一步。

第三第三，，蝌蚪人蝌蚪人。。孩子感知最深的就是身边的

父母亲人，慢慢的画面中就会出现一个圆圈上长

出棍子一样的手和脚来，偶尔也会听到孩子一边

画一边喃喃自语“爸爸、妈妈”等等。孩子也会说

出某某在干什么等等的一句话故事。孩子正是

由于认识各种各样物体的特征——形状、颜色、

大小和一定的空间关系，才逐渐积累了这些形象

的特征。这是孩子的一种自发的活动，是孩子成

长进步的表现。

学龄前儿童绘画教学的建议

学龄前的美术活动不是单纯的绘画技能、技

巧的训练，而是顺应儿童自身心理发展的规律，

去对美的感悟、对文化的认识、对未知事物的探

索和解决，冒险的能力激发儿童对形的直觉与感

受，达到创意思维的开启与领悟。

第一第一，，符合孩子的绘画心理发展阶段符合孩子的绘画心理发展阶段，，保护保护

孩子独特的语言表达和成长方式孩子独特的语言表达和成长方式。。注重差异化

和个性化教育。

第二第二，，在引导孩子绘画时在引导孩子绘画时，，使用儿童化的语使用儿童化的语

言言。。儿童化的语言能加强孩子对事物的理解和

感知，我们用儿童化的语言去描述一个关键词

（所谓关键词就是在艺术里引起孩子的思考的一

个内容），当孩子听到这些语言产生不同的差异

性活动。

第三第三，，作为老师作为老师，，我们应该饱有热情我们应该饱有热情，，分享我分享我

们的视觉经验们的视觉经验，，避免灌输避免灌输，，从而得到一个意想不从而得到一个意想不

到的结果到的结果。。因为我们培养的不只是一个会画画

的小孩，而是一个对生活有所感知的孩子，我们

培养的是孩子的自信。

第四第四，，辅助和引导孩子大胆表现辅助和引导孩子大胆表现，，创造性表创造性表

达达，，在过程中增加情感教育和情感支持在过程中增加情感教育和情感支持。。这个阶

段的孩子喜欢用拟人的手法来作画，他们会赋予

物象生命，他们也会将注意力集中在自己感兴趣

或认为重要的形象上，使其变大、变形、夸张的方

法表达出来。

儿童绘画是一种自然的而非受规则支配的

表达，就像呼吸不需要经过漫长的思考一样。他

们用他们那种拙劣的独特手法把他们思考的内

容用稚嫩的手保留在画面当中，保留在纸面上。

我们应该保护孩子的这个天性，通过绘画的学习

促使孩子们对周围的自然和社会具有高度的热

情和广泛的兴趣,认知世界，认知自我，能够主动

学习，积极探索。发展孩子们的认知能力，视觉

记忆能力，视觉联想能力，手眼协调能力，视觉追

踪能力，视觉辨别能力，创造能力等等，构建更好

的更完整的自我，从而为今后的认识做好准备。

（作者为贵州民族大学讲师）
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