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梦想可以让我们插上翅膀

艺术的学习是儿童开启美好生活的一种媒介，也让儿童未来的人生有了更多可能。

长期的艺术浸染让孩子们对自我的理解和对自我期待有着更高的超越，这种

超越偶尔会有压力，但更多是动力，因为有梦想的翅膀在助力！

乐丁的艺术之路在四年级进入一个新的阶段，之前的积累在这个时期开始慢

慢转型：自我审美的丰沛基础，艺术语言表达上的整合性，创作思路的独立以及实

现路径有逻辑的统筹等等。

同时我们也看到家庭环境对儿童早期个性、习惯的影响，在这个阶段会自然影

响艺术创作。比如乐丁创作过程中的严谨，每一步骤的完成度把控、精致程度、每

次完成工作后的整理等等。所以说艺术的呈现是学生思想和习惯的再现，是成长

的轨迹，是孩子们向这个世界诉说的载体。

未来，乐丁在艺术世界还会有哪些探索或有哪些成就，我们不确定。 但可以

确定：艺术是承载她探索世界可能性非常重要的工具媒介。艺术可以陪着乐丁让

梦想插上翅膀，既可以脚踩祥云，仰望星空，又能自由流淌，拥抱大地！

（作者为自由艺术创作者，柚子美育创始人，毕业于清华美院，拥有十多年一线

美育实践经验）
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对于儿童，艺术的学习不是为了一幅好看的作品，也不代表未来一定会从事艺术。而是表达的工具、

成长的印记、创造的习惯，以及有着无限可能的探索。可以说，艺术是儿童开启人生的一种方式。

儿童个性不同，艺术学习的轨迹也将不同。有的学生个性突出，艺术在某一个方向集中，以点带面的

进步；有的学生自然地、平稳地蔓延生长，但艺术作品有着自己独特的感觉。而他们到了青春期前后的年

龄，便会成为有着各自特点的汇合。今天要与大家分享的这位小艺术家乐丁，便属于后者。

乐丁的成长像一种流淌，流淌中难免有泥沙、有暗礁、有障碍。好在不管经历过怎样的“风雨”，我见证

着乐丁一次次地成长蜕变。从那看似彷徨的小小女孩，成长为有着独立思考、独树一帜的审美，以及创作

中严谨稳定的大女孩。就这样我们彼此的陪伴在一次次自然流淌中被冲刷得愈发纯净、自然。

最初的陪伴

2015年冬，极具号召力的丁妈为乐丁的美术学习组织了一个班。源

于丁妈的信任，也因为乐丁和这几个孩子，我们便开启了彼此的艺术陪

伴。一年后，只有乐丁选择继续和我在一起，因为能允许自己的孩子很长

时间，甚至一两年、两三年作品不太成形的家长少之又少。而丁妈和乐丁

一路坚持了下来。直到今天，八个年头。美育成长这个过程既漫长又考

验人。

在儿童面临一次次成长的挑战时该如何陪伴他们突破？在儿童看

似缓慢的进步时又如何面对家长的困惑？

一方面需要教师细致地、精准地捕捉到该儿童每个阶段的发展特

点，并给予相应的心理层面支持；一方面需要家长以接纳、开放的心态认

识到美育成长的路径并非一蹴而就，是持续的积累和环境的影响；最重

要的是教师与家长一次次地沟通，和家长一起去看见、倾听和尊重儿童。

三四年后逐渐发现，情绪的变化是乐丁很重要的底色，对于乐丁来

说开心最重要，开心了才会有无限可能。

教师对儿童深入了解是非常重要的，但儿童个性各不相同，需要教

师通过观察甚至捕捉感觉，以及与父母及时沟通，综合起来反复实践和

验证，慢慢找到越来越适合儿童天赋发展的路径。

任何理论都不如我们在生活中、活动中观察儿童特性、看见儿童需

求来的更实在。面对个性较突出的独立个体，包容接纳是第一步，接下

来需要看见、陪伴和回应。

艺术对于乐丁更多是情感的表达、感觉的收纳、方向的整理。乐丁

的作品，少有具象，多是抽象的色彩。感觉每一张都点到为止，每一张

又很惊艳，似乎都饱含着隔着屏幕都能感受到的浓浓的情感。那是一

个小女孩成长的印记，承载着她所有的情绪、感受与诉说。

现在回看这些作品，依然能清晰记得每次她画完后自己的赞叹，油

然而生的喜悦，像看到温暖的光再次萦绕在她的周边。我想这是天赋，

对色彩感受的天赋，对画面感觉的控制，是那般自在、自然。一直觉得，

乐丁的这种天赋是环境给予的——家庭环境。

乐丁爸妈关注教育，关注孩子们的成长，并有着自己特有的方法。

所以说人生的起跑线在哪里？在家庭环境。家庭环境中的物理环境，

心理环境，和人文环境都是那片土壤。

另外不得不提的是乐丁妈妈教育孩子过程中秉持的坚持。八年的

坚持，将为乐丁的未来奠定怎样的基础，我们不得而知。但我们看到了

乐丁创作状态的变化，作品的变化，思维的延展，还有她那非常独特的

艺术表现语言。

对于乐丁，艺术是她生活中非常重要的表达。未来她未必从事艺

术，但艺术可以让她的个性凸显，使她的天赋更好显现，可以让她更深

地理解和呈现自己的与众不同。

乐丁的作品一直保持着某种气质：抽象、严谨、华丽、装饰的美。随

着长大，这种气质愈发的突出。以至于每次艺术活动后，她的妈妈总能

够在一群作品中迅速发现自己孩子的作品。

真正的艺术作品是需要呈现创作者与众不同的观察、感受、思考与

个性等等，综合起来便呈现出艺术创作者的某种气质、经历，这可以称

之为天赋，一定是独一无二的。

默契的艺术陪伴与创造的独立

这两年深切感受到和乐丁的相处默契、自然、自在。在作品进行中遇到困难

时，我会用提问的方式引发她的思考，这时乐丁很容易便清楚了自己的思路。有时

候我们意见一致，完成后便一起回看，一起分析调整前与调整后的不同。如果开始

的意见不一致，她也会坚持自己的想法，并尝试用专业语言解释原因。当无法说服

我的时候，她会说：我就想这样。于是我就乐了：那行，你试着按你自己的思路走走

看，最后的效果我们再一起复盘。

成长就是在我们一次次讨论中结出朵朵美丽的花，成为我们人生中一个个美

好的印记。艺术本没有对错，艺术是我们在反复推敲和完善过程中的自我探索、自

我发现、自我融洽，是探索各种关系，是探索一次次新的可能。

这个过程，最重要的是相信和被允许！艺术活动中，当儿童长期的被接纳、被

允许之后，自己更为独立的思考和创造便会应运而生。而且我们会发现孩子的作

品里面更多的是在表达关乎爱、关乎对自我、对生命、对世界的链接与思考。

乐丁 希望与幸福的力量


