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编者按 湖南省画院刚开展了为期5天的“漫步山水间——当代湖南山水画家采风写生创作活动”，艺术家激情描绘展现新时代湖湘大地恢弘气象的作品；而

“秋·风起 2024——广州美术学院绘画艺术学院水彩画系师生风景写生作品展”正在广东顺德展出。风景写生是美术院校不可或缺的必修课，广州美院在水彩风景

写生创作上大师和名家辈出，不同时期均有佳作涌现并对当代学院风景写生研究产生积极影响，展览值得一看。

秋天，大自然缤纷艳丽，却沉稳内敛，绿色渐渐褪去外衣，失守了主阵地。整个世界红的红，黄的黄，调色盘中的许多颜色似乎都能在自然中一一找到对应。风起

时，落叶随风起舞，路上行人纷纷，当阳光斜射，身后的阴影长短交错，冷暖相间，画面感油然而生。此时，写生即是我们与大自然进行精神交流的最佳途径。

在美术创作的途中，写生从没有间断，一直在路上。

本期我们选择了几位著名艺术家，他（她）们在平时创作过程中积累了丰富的写生经验，将写生当做一种日常状态，融入生活而无法割舍，因此自然也有着不一样

的见解和感悟。艺术家最让人羡慕的就是能将自己的特长、工作、兴趣爱好融合在一起，不分彼此。来听听他们有什么写生故事或者感受，或许对普通艺术爱好者会

有所启迪，有助于他（她）们在写生的道路上坚守信念、树立信心。

社会实践课从本质上说，属于一种直

接描绘实物、景物的现场习作。是让学生

走出校门，与大自然、人文及社会主义新时

代新生活的直面接触。当今美术学院的学

生通过社会实践课，去体验生活，把传统的

写生方式拿来重新探讨和认知，并赋予它

新的内涵。我认为此课程是很有意义的，

一方面，教师通过实践写生课的教学，探讨

了学院教育体系链中基础写生教学和创作

指导的关系，对写生教学的重要性进行了

重新评价；另一方面，学生通过自身的实践

写生课程的训练学习，丰富了当今学院绘

画艺术创作的可能性，把写生中出现的偶

然性、直接性和不可复制性等效果视为一

种样式和艺术思潮。因此，可以说，这既是

一次事关教学的研究，又是一场艺术创新

的讨论会。随着利用摄影技术及网络图像

来制作画面手段的普及，写生的价值和意

义，需要被放到现当代的语境中进行重新

评估。因为用新的科技手段造成的视觉图

像虽有其特色和优长，它们的出现也会影

响到绘画的发展，可以给绘画手法提供某

些新的可能，但他们不可能替代艺术家直

接写生的方法，因为画家在客观物象前面，

由头脑的思考、心灵的感应和手的灵动性

所产生的激情和由此诉诸于画面的美感，

对艺术创作来说是具有最珍贵的直接性、

随意性、偶然性和独一无二性，写生的方法

可以千变万化，但它不会因新的视觉图像

泛滥而消失，这一认识已为越来越多的人

所接受。

学生的“社会实践”课程往往是和“写

生”联系在一起的，写生是中外美术史上

一个古老的方法，也是一个说不完的话

题。人与客观自然的接触，人对客观事物

的认知和把握，主要依靠视觉、听觉、触

觉、嗅觉等感觉器官，而眼睛看物，对学生

来说是学习中最重要的课程之一，看什

么、怎样看，怎样运用通过看所得到的印

象、体验和感受去加以表现，决定了对学

生的气质和品格培育，“看”之所以如此重

要，是让学生在看中能体现主观与客观物

象的关系，这关系是互动的、变化着的，不

是一种方法论机械不变的、相互隔绝的。

所谓“观物”就是培养学生对客观事物的

判断、选择和把握，而且这种判断、选择和

把握会随着“观”的过程发生微妙的甚至

很大的变化，原因有时在客观的“物”如

人、风景、花草等，会在过程中显示出自身

不同的侧面，显示出不同的情景，从而刺

激学生的感觉，并影响其心境，变的原因

有时在于学生自身由其他因素（非所看

物）所产生的心理活动和敏感的情绪，往

往微妙地影响着学生们对客观物象的态

度与表达。

不用说中西不同艺术体系对写生有

不同的要求了，即使同为一个体系或学

派，对写生课的教学方法和态度也大相径

庭。不过，尽管有种种差异，有一点是相

同的，那就是在这个过程中必然会出现画

家对主观的“写”和客观物象的“生”这两

者的关系，有“造境”和“写境”之分，即“理

想”与“写实”之分，有“有我之境”即“以我

观物”和“无我之境”即“以物观我”之分。

面对客观事物画家在笔下一定要表现出

个性，画家个人心灵和性格的痕迹在写生

的作品中是掩盖不住的。也许正因为如

此，研究客观物象或写生的教学方法就更

有价值和意义，也更是有趣味的事了。

（陈坚教授与本报合作的水彩画直播

教学课程正在进行中，详情请参见11月30

日美术报公众号）
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直面风景挥笔，总让人激情澎湃直面风景挥笔，总让人激情澎湃

“以我观物”和“以物观我”
■陈坚（中国美术学院教授、博士生导师，中国美术家协会水彩画艺术委员会名誉主任）


