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习近平总书记指出“文艺创作方法有

一百条、一千条，但最根本、最关键、最牢

靠的办法是扎根人民、扎根生活”。

艺术家深入生活的意义在于体验生

活本质与生命的本真，触摸真实的自然，

捕捉最鲜活、最真切、最典型、最感人的创

作素材，使得现实生活中的素材成为笔下

的“视觉母题”。

作为一个中国画的行者，要成为一个

创造者，要将眼睛看到的自然真实进行艺

术的蜕变与升华，要从素材提取到情感注

入，进而实现笔墨表达。针对不同地域的

特质，艺术家更要以自己的感官捕捉细

节，以共情练精神，寻找到不同的“感官符

号”，让细节成为情感的“放大镜”，筛选有

温度的真实切片，再用写意性语言注入情

感张力。

在数字化、信息化、人工智能化的今

天，中国画革新需要画家的个人能力和胆

识，需要继承和发扬，中国画讲究心智感

应和情智感应，将美的精神价值注入美的

艺术价值里，艺术与精神才能相得益彰，

艺术作品与观众才能产生情感共鸣，作品

才能传之久远。

将美的精神价值注入美的艺术价值里
□方向军（江苏省国画院副院长）

此次宁波、上海的采风之旅，美术家

深入时代现场，以脚步丈量祖国山河，切

身感受中国式现代化建设中所蕴藏的蓬

勃生机，让我们手中的画笔，得以与这片

土地的心跳同频共振。

从宁海的古韵村落，到余姚梁弄横坎

头村的红色热土；从展现新时代改革开

放、包容、大气格局的上海“世界会客厅”，

到生动实践基层民主的古北市民中心；再

到杨浦滨江将老工业遗迹改造为为民造

福的生动案例，无不诠释着“人民城市人

民建，人民城市为人民”的温暖实践。而

置身于 C919 大飞机的制造现场，我们更

直观领略到中国科技与制造自立自强的

磅礴力量，内心深受震撼。这一切，让我

们真切触摸到新时代改革开放的强劲脉

搏，看见了立体而真实的当代中国。

此次采风也使我们真切体会到，“深入

生活、扎根人民”从来不是一句空话。真正

的创作，必须将双脚踩进泥土，让心灵贴近

群众，把情感融入时代。唯有如此，画笔才

能既有生活的温度，又有思想的深度。美

术家也才能以作品记录、表现、讴歌中国式

现代化征程中的每一个高光时刻，为这个

伟大时代留下一份厚重的视觉篇章与精神

印记，不负时代、不负丹青。

双脚踩进泥土 让心灵贴近群众 把情感融入时代
□黄华三（中国美协理事、北京市美协副主席、中国人民大学教授）

此次大采风为我们提供了体察祖国山

河肌理、感悟传统文化根脉、触摸人民生活

温度、捕捉城乡发展新貌的宝贵契机，其

中，宁波北仑港令我感触尤为深刻。

面对此番景致，一系列的学术命题

总会在写生过程中不断浮现，引发我对

于山水画时代性的思考与探索——基于

工业文明的现代视觉，如何通过传统笔

墨语言加以转换和表现，让笔墨精神与

时代脉搏同频共振？这是建构于农耕文

明语境下的传统绘画形式的时代难题，

也是突破笔墨延展性和表现力的一个

契机。

采风并非简单的风景记录，后续我

们还将对写生作品进行系统整理与深度

创作。艺术创作绝非对所见所闻的简单

再现，更需融入艺术家的真挚情感、深刻

思考与学术探索——唯有兼具精湛的笔

墨技艺、精良的创作制作与精深的思想

内涵，方能让作品超越视觉呈现，传递出

当代艺术家的家国情怀与社会担当，真

正实现传统山水画在新时代的传承与突

破，让笔墨为时代立传、为山河代言、为

人民抒情。

让笔墨为时代立传 为山河代言 为人民抒情
□方向（中国美协理事、中国国家画院山水画所所长）

让笔墨为时代立传 为山河代言 为人民抒情
□方向（中国美协理事、中国国家画院山水画所所长）

绘画艺术本身是历史发展进程中重要的

图像文献，古人曾讲“千载寂寥，披图可鉴”，

说的就是绘画艺术作品的时代记录功能。宁

波地区是改革开放的前沿哨所，也是创新发

展的重镇，更是践行“八八战略”的实践地，历

史人文底蕴丰厚。但我们此行的目的，不是

缅怀过去的历史，而是反映改革开放的新时

代，对标的是美术界的新时代。这两者并不

矛盾，历史是一面镜子，从中我们可以通过探

究历史，从而正视当代和窥见未来。绘画中

的新语境就是时代的新风貌、新气象，美术创

作只有反映出一个时代的新风貌，新气象，才

能拥有时代的影响力、感染力和生命力。

面对古老与现代，虽然有着不同的审美

取向和人文底蕴，但从文化的基因上看是完

全一致的。从宁波历史上的老外滩，到上海

如今国际化都市的新外滩，其实是一脉相承

的，是中国人骨子里散发出来的开拓意识和

拓疆思维的地域显现。在中国人的精神谱系

中，永远存有不安于现状、不断超越现实、断

缔造传奇、不断创造美好未来的文化思想基

因。我希望我的绘画能够将这种传统基因通

过图式、形象、色彩、笔墨传递出来，用一种当

代的《海上明月共潮生》的画境，记录曾照古

人的今时明月，描绘故人未见的新时代，以及

彰显异域同辉的东方气质和时代风韵。

绘画中的新语境就是时代的新风貌 新气象
□韩璐（中国美术学院中国画学院党委书记兼副院长）

中国美术家协会组织艺术家开展以

“美术里的新时代”为主题的采风创作活

动，走进上海、浙江宁波，很好地践行了习

近平总书记提出的“深入生活，扎根人民”

的文化思想。我认为上海、浙江宁波是我

国经济建设、文化建设的最丰富、最活跃的

开放前沿，是红色文化、江南文化的继承和

弘扬的实践阵地。

我生长在江南，长期在上海美协从事

组织工作，深受江南文化、上海都市文化

影响。这次艺术家走进上海世界会客厅、

百年外滩、杨浦滨江、古北街道，浙江宁波

的天一阁、北仑港、横坎头村文化礼堂等，

使参与采风艺术家深受震撼和启迪。我

们生活在一个伟大的时代，敬畏时代、敬

畏生活、敬畏艺术，深入生活、向人民学

习，很好地践行都市先进文化建设和美丽

乡村建设，创作出无愧于时代的精品力

作，是我们这一代艺术家的使命与责任。

（本版文字由厉亦平采访整理，标题另拟）

敬畏时代 敬畏生活 敬畏艺术
□陈琪（上海市美协顾问、中国国际进口博览会艺委会主任）

采风团虽然在泥土上

行走，但是精神上受到淬

炼——在现场了解历史、

了解发展、了解奋斗，对各

方面都有了深刻了解，精神上

得到了提升和获益；了解山海间的奋斗图

景，对艺术家有很大的冲击和鼓舞。所以

采风时间虽短，获益良多。

宁波站的采风带着厚重的文化烙印，给

大家很深的印象。因为我们可以看到宁波

深厚的儒商传统，它是强调书香，重视人文

传统。比如中华第一藏书楼天一阁，一种发

自民间藏书的热忱，与书共存亡的骨气，令

后人赞叹。我们在这里不仅看到对书的珍

爱，而且看到一种骨气。潘天寿先生身上也

有一种文人骨气，他画的线条、笔力有扛鼎

之力。儒商背后颂扬的教育精神、文人精

神，其内在就是骨气，而这种骨气我们在天

一阁，在潘天寿纪念馆，在展览当中都可以

感受到。

第二天大家既参观了全球第一大港北仑

港的码头，又到了北仑港后面的据说是中国大

陆最东面的、最东方的一座山——福泉山，它

莽莽苍苍地伸向大海，山上有当时守卫边疆

的抗击八国联军的古炮台，虽然石头垒成的

炮台布满了沧桑，但是在顶端可以从两面俯

瞰大海，集装箱吞吐量位列全球第一的北仑

港尽收眼底。看到今天中国巨大的变迁，想

到苦难的历史，这是非常动人的一次采风，

对我们今天的艺术创作是一个很好的宝藏。

“文章千古事，得失寸心知”，艺术的

创造需要经过时间的磨炼，我相信广大采

风者一定能够在接下来的创作中不断努

力，创作出新的优秀作品。

山海间的奋斗图景 淬炼艺术家的精神
□许江（中国文联副主席、浙江省文联主席、中国油画学会会长）

党的二十届四中全会

将“坚持人民至上”作为

“十五五”时期经济社会

发展必需遵循的原则，体

现在文艺工作中就是要始终坚

持以人民为中心的创作导向。近年来，

中国美协通过进一步推进“美术里的新

时代——中国美术家协会‘深入生活、扎

根人民’大采风活动”，与省、市美协“三

级联动”，组织文艺工作者深入基层一

线，在火热的生活现场汲取创作灵感，确

保作品接地气、有温度、传得开。并推出

一批展现党的辉煌历史、时代气象、彰显

中国精神的文艺精品，彰显作品的人民

性特征。

全会要求“大力繁荣文化事业”，完

善公共文化服务体系，保障人民基本文

化权益。我们以美术服务人民群众生活

提出了新课题。日前由中宣部等 7 部门

发 布 的《“ 文 艺 赋 美 乡 村 ”工 作 方 案

（2025—2027 年）》，旨在组织创作农民群

众喜闻乐见的文艺作品，组织文艺工作

者扎根乡村帮扶共建，开展多种形式的

文 艺 志 愿 服 务 ，持 续 参 与 乡 村 文 化

建设。

在实践中，要求我们坚持对传统文

化创造性转化、创新性发展，秉持客观、

科学、礼敬的态度，加强对中华优秀传统

文化的挖掘、整理、研究和保护。

全会提出要“顺应信息技术发展潮

流”，对我们推动文化与科技深度融合，

运用大数据、人工智能、云计算等前沿技

术，创新文化表现形式，拓展文化传播渠

道，丰富文化消费体验提出了要求。

确保作品接地气 有温度 传得开
□屈健（中国美术家协会分党组书记、驻会副主席）

采风领队


