
今年浙江的考题没有带

给考生太大意外，几个受访的

画室老师都表示总体比较常

规，难度中等。

不过，几位受访者都提到

了素描科目稍微有一点出人

意料——以往常考人像3/4侧

面，今年更接近正面。

“我们以为会考男青年或

者女中老年，结果是个男中老

年 ，还 是 之 前 很 少 考 的 正

脸。”参加考试的林同学回忆

道，刚看到题目时有点惊讶，

好在平时练习也有涉及，没有

造成太大困扰。

沈水明从儿子走出考场

的状态判断，没有太大问题。

“他说还行——他的‘还行’，

说明是正常发挥。”他也是这

样预料的，一切刚刚好。

速写科目是许多画室押

题成功的典型案例。“考前一

两天我们画了比较多运动类

的，刚好押题较为准确。”陈挺

说。这种精准的考前训练，源

自画室对历年考题趋势的深

入研究。

押题和差异化训练，是许

多画室在备考阶段的教学策

略。“考前最后几周会有一些特

殊的安排和教学侧重点的改

变，”孪生画室的一位招生老师

介绍：“根据学生个体情况，是

素描上要多练一点，还是色彩

多一点，还是速写多一点，我们

会根据这个对教学进行调整。”

这种有针对性的补强训练，旨

在让每个学生在自己最薄弱的

环节实现最后突破。
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联考结束后，集训暂时告一段落，大部分

学生各奔东西，画室突然变得冷清。金华白

塔岭画室的班主任陈老师看着空荡荡的教

室，感慨道：“本来教室每天都坐满了学生，考

完回来一下子变空了，还有点不习惯。”

“考完第二天，校考的学生就又进入集

训了。”陈挺告诉记者，参加校考的学生们接

下来的日程非常紧张，“上午、下午文化课，

晚上专业课。”

这种双重压力在 12 月尤为明显。1 月

初，浙江高考首考（选考）将举行；各大艺术

院校校考初试则在1月中旬陆续开始。选择

校考的学生必须在有限的时间内，同时应对

文化课和专业课的挑战。

然而，选择这条道路的学生正在减少，

无论是美术联考还是校考，报名人数都呈逐

年下降趋势。人们普遍认为这与近年美术

院校录取对文化课分数的要求提高有关。

在陈挺看来，这反而为部分考生带来了

利好。“人数减少，但高校招生人数没有减

少，录取比例会相对提高。”对于文化课成绩

相对较好、专业课成绩中上的学生，参加校

考的竞争压力实际上减小了。

小沈目前倾向于放弃校考，接下来专心

备考文化科目。“现在承认联考的学校越来

越多，包括一些 211 院校和中国美院的部分

专业。他喜欢综合类大学，觉得教学环境更

多元。”沈水明说：“他是重点高中的学生，文

化课也有一定优势。”

林同学则早已决定继续参加校考，争取

上岸心仪的美院，家长也尊重她的决定。

“校考主要看专业排名和院校要求，报名人

数的变化对个体竞争压力的影响不像联考

那么直接。”

她在联考后立刻投入了备战校考的课

程。接受记者采访时是傍晚，她刚刚下课，

语气沉稳，谈到刚刚过去的联考时也很冷

静。晚饭后，她和同学们还要上美术专业

课，为接下来的校考做准备。
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“常规，但也有一些意外。”大部分考生与老师对今年浙江美术

联考给出这样的评价。

12月6日至7日，浙江省2026年普通高校招生美术与设计类专

业省统考在各地考点举行。这是美术生们冲刺高考的“第一关”，

既是一个备考阶段的结束，也是下一场考验的开始。

6日凌晨0点30分，金华白塔岭画室校长陈挺查完最后一个宿

舍，确认所有学生都已安静休息，才结束一天的工作。

“考前一个礼拜必须调整作息，”陈挺说，“之前的备考阶段，晚

上下课时间在十点半甚至十一点半。考前统一调整到不超过十

点，让大家适应考试的节奏。”

上午的考试八点半开始，而考点周围早已热闹起来。各画室

的大巴车陆续抵达，补给点纷纷就位，不少画室选择全程陪考，做

足后勤准备。

“学生只要拎起画包就能出发，其他都由我们安排。”陈挺说。

白塔岭画室为学生们准备好了各项考试用品，针对常见突发状况，

画室提前制定了相应的应对流程，送考老师们随车配备了多套画

具、药品等各类物资。这样的周全准备出于多年送考的经验。第

一天上午开考前，有一名学生现场发现画架损坏，考务组长立马从

车后备厢里拿出一套新的。这样的意外情况几乎每年都有。

位于杭州的象山艺坊画室，在考前一晚就把事情安排得井井

有条：老师们逐个清点画具，装箱上车；学生们住的酒店、考点接驳

路线也都提前看过。考试当天，象山艺坊画室在各个考点设立助

考服务站，老师全程在岗值守，备着水果、零食、饮料、餐食等，方便

学生随时取用。第一天的素描和速写考完，学生们带着倦意和期

待回到酒店，晚饭已经准备好，校长王梦奇在餐厅给学生们盛饭添

菜，反复叮嘱。

除了画室的统一安排，也有家长选择更个性化的陪考方式。

嘉兴教育学院美术教研员沈水明的儿子也是本届考生，前段时间

一直在杭州老鹰画室集训，这几天回嘉兴参加联考。“我的工作跟

美术教育相关，平时会比较关注他的学习情况，但这样可能也会给

他造成一些压力，考试前我还是以做好他的后勤工作为主。”沈水

明说。

集训期间，小沈的手臂一直处于麻木、疼胀状态。为了缓解症

状，家长带他尝试了推拿，后来又采用针灸、肌肉注射等方法，考前

最后半个月才有所缓解。考试前一天，一家人聚餐后，沈水明让儿

子泡个澡，“全部放轻松，啥都不提”，只在考前简要地提醒他“哪些

坑不要踩”。

“主要是要保持考试前的松弛感、平常心。”沈水明说：“心态放

平，正常发挥就好。”
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图为浙江丽水松阳县第二中学美术生备战高考中 王国华/摄


