
弗朗茨·马克笔下的马
与表现主义情怀

■徐芸
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马，这优雅而强健的生灵，一直是人类挚爱

的对象，也是艺术中被描绘最多的主角。马的象

征意义与精神内核，在世界艺术、文化和社会的

发展中不断被重新定义。正值丙午马年，本期邀

您一同欣赏德国画家弗朗茨·莫里茨·威廉·马克

（1880—1916年）笔下的马。

提到弗朗茨·马克，人们就会联想到他的“蓝

马”和“蓝骑士”——他与康定斯基、加布里埃尔·
明特等艺术家共同组建了“蓝骑士”社团，并因其

描绘蓝色马的作品，迅速在这一运动中声名鹊

起。《蓝马一号》这样梦幻般的画作，开启了对现

实主义的新理解，这种理解超越了物理层面的相

似性。正如艺术史学家加比·拉·卡瓦所观察到

的，对于马克来说，“主题所唤起的情感才是最重

要的”。

弗朗茨·马克于 1880 年 2 月 8 日出生于德国

慕尼黑，父亲威廉·马克是一位业余风景画家。

受父亲艺术熏陶，马克从小便展现出艺术天赋，

但他直到服完兵役后，才决心投身绘画事业。

1900 年，马克进入慕尼黑美术学院学习，学院注

重自然写实的教学方式让他深感不满。求学期

间，他接触到新艺术运动，该运动流行的装饰图

案、富有表现力的线条的运用，启发马克摆脱了

学院严格的自然主义束缚。这一时期（约 1902

年）的早期作品，已展现出与学院风格截然不同

的特质：大胆富有表现力的色彩、平面化的二维

背景，与新艺术运动风格高度呼应。

1903年，马克在巴黎待了6个月，研习现代绘

画与印象派绘画，期间结识了擅长描绘动物的法

国画家让·尼斯特，其柔和且富表现力的动物线

条，或许启发了马克在1905年开始将动物纳入画

作题材。1907 年，在第一次婚姻前夕，他再次赴

巴黎，希望在梵高的杰作中平复内心的痛苦与动

荡。此后几年，他尝试过印象派、点彩派风格，却

发现这些风格无法契合自己对色彩的独特追求

——他渴望一种能与自身表现力线条相呼应的

调色板。最终，马克转向野兽派，鲜艳夸张的色

彩、对原始生活的记录以及对人与自然关系的描

绘，都与他的创作目标高度契合。

尽管转向野兽派，马克的画作仍保留着学院

派自然主义的忧郁与具象特质。回到慕尼黑后，

他潜心研究动物解剖学；在柏林生活期间，更花

费大量时间在动物园，从各个角度观察、素描动

物形态。通过严谨系统的研究，他形成了对动物

和人类形态的整体认知，动物形象在其作品中愈

发突出，几乎完全取代人物形象。对马克而言，

动物是描绘真理、纯洁与美的理想题材，他笔下

的动物，是自然的映照，暗合了自然界形态出现

的规律性。

1908至1909年间，马克将动物解剖学认知与

野兽派的象征主义色彩相结合。他认同野兽派

“梦境是现实最真实表达”的理念，坚信每一个幻

想都根植于现实。1910 年是他职业生涯与个人

生活的转折点：他结识了康定斯基等志同道合

者。康定斯基倡导的艺术精神主义，启发马克探

索自己的色彩理论，以期更好传递主题情感强
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度。1910年底，他正式提出色彩理论：“蓝色代表

男性原则，内敛而富有灵性；黄色代表女性原则，

温柔、快乐而感性；红色代表物质，粗暴而沉重，

总是被其他两种颜色所对抗和超越。”

1911 年，马克与康定斯基共同创立“蓝骑士

社”，该社团与“桥社”并称为德国表现主义两大

分支。与“桥社”侧重共同艺术风格不同，“蓝骑

士社”以创作自由为核心理念，艺术家可按自身

方式表达个人愿景，色彩的象征意义与心理功能

是其纲领的重要组成部分。马克秉持泛神论信

仰，其作品常以动物视角审视世界，凸显对现代

性特质的不认同。1912年，结识法国艺术家罗伯

特·德洛奈后，马克的作品从具象明显转向立体

主义，《老虎》（1912 年）便是这一转变的生动体

现，他运用色彩同时对比，营造出类似毕加索、布

拉克早期作品的艺术效果。

1913 年起，马克的作品逐渐染上末世色彩，

他对动物的看法也随之改变，甚至认为动物几乎

与人类一样不纯洁，这种紧张矛盾的情绪，在《动

物的命运》《蒂罗尔》《蓝马之塔》等作品中清晰可

见。尽管如此，他仍坚信战争有净化力量，能清

除世界邪恶与腐朽，让自然获得重生。1914 年，

第一次世界大战爆发，马克的创作彻底走向抽

象，《欢快的形式》《玩耍的形式》《战斗的形式》

《破碎的形式》四幅作品，完整展现了他从具象到

纯抽象的绘画历程。同年，他满怀热情加入德国

军队成为骑兵，好友奥古斯特·马克的阵亡让他

悲痛欲绝，而他本人也于 1916 年 3 月 4 日在凡尔

登战役中牺牲，年仅36岁。

作为德国表现主义领军人物，马克将对神学

与动物的热爱融入创作，以动物视角描绘世界，

后期走向抽象，为下一代画家开辟了道路。尽管

艺术生涯短暂，他富有表现力的线条与象征性的

色彩运用，对抽象主义和表现主义产生了深远影

响，杰克逊·波洛克、威廉·德·库宁等艺术家均受

其启发，后续的色域绘画艺术家等表现主义继承

者，也延续了他的艺术理念。

马克将自然世界视为现代生活的解药，因深

感与现代生活的疏离，他的作品中动物题材占据

重要地位，其中又以马的画作最为突出。在《风

景中的马》等作品中，马象征着纯真、和平与自然

的和谐统一。他运用大胆色彩与富表现力的形

式，传递情感与纯粹，其笔下的动物形象，彰显着

和谐、与自然的深厚联结，这些价值观在现代社

会常被忽视。

马克在文章《马是如何看待世界的？》中问

道：“对于艺术家来说，还有比想象自然如何在

动物眼中呈现更神秘的想法吗？”他反对将动

物置于人类熟悉的风景中，主张深入动物灵

魂，想象它们的感知，这种“艺术的动物化”理

念，正是他与“蓝骑士社”的核心理念。他一生

致力于增强对万物有机韵律的感受，追求与自

然生命之流的泛神论式共鸣，最终跳出对自然

图像的忠实复刻，将绘画视为另一种现实观的

象征，成为定义 20 世纪及以后现代主义艺术的

关键人物。


