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摘要：《义务教育艺术课程标准

（2022 年版）》明确“以美育人、以美化

人、以美润心”的育人导向，强调艺术教

育应从技能传授转向培育学生审美能

力和健全人格。水彩创作是小学美术

教育的重要内容，但当前教学存在内容

表面化、创作要求单一化等问题。本文

结合新时代美育的实际要求，引入 AI
赋能教学，推动水彩与综合材料融合，

旨在打破媒介限制，实现从技法训练到

审美创造的转变。

数字化时代，AI技术为教育改革创

新创造了新的可能。把 AI 引入水彩课

堂，不仅落实了美育的核心目标，也为

“五育融合”寻找到了新的落脚点。学生

通过跨领域的实践探索，不仅提升了艺

术感受力，更在人机协同的过程中学会

了不盲从、不依赖，能够用真实的画笔抒

发个性情感，建立起独立的审美标准。

尽管技术与艺术融合的愿景十分美

好，但当前水彩教学存在侧重技法训练、

学生学习表面化、创作方式单一、评价模

糊等问题，这些问题容易打击学生的自

信心，阻碍审美与创造力的发展。本研

究提出“综合水彩与 AI 融合”的实践路

径，划分为认知启蒙、技法探究、创作转

化、多元评价四个阶段，搭建适配儿童需

求的水彩教学新模式。

一、认知启蒙：水彩特性的

多维感知与AI辅助

每个孩子都怀揣着热爱生活、向往

美好事物的童心，认知启蒙阶段以感

知、探索为核心，用 AI 技术打破时空限

制，给学生搭建对水彩特性的直观认知

与情感链接，解决学生对水彩语言认知

零散的问题。

（一）观材识性：多维感知，建立直

观认知

学生使用材料观察卡开展视觉与

触觉的体验活动，初步形成对水彩透明

度、流动性等本质属性的直观认识。教

师指导学生对比水彩笔、油画棒等不同

创作媒介，搭配短视频的演示内容，引

导学生总结出水彩透明、流动的核心特

性。在水彩材料实验室内，学生自主完

成试色、控水操作，感受不同水分比例

带来的干湿效果差异，实现从被动接收

知识到主动构建认知的转变，为后续理

解水彩语言打好基础。

（二）AI 情境：再现场景，创设沉浸

环境

欣赏评述环节的教学引入 AI 数字

人技术搭建对应的历史场景，给学生创

造和艺术大师实现跨时空交流的条

件。水彩名作赏析课程开展过程中，教

师借助 AI 技术生成水彩大师的虚拟形

象，引导学生主动梳理水彩艺术的整体

发展脉络。学生可以自主选择提问的

方向，比如询问水彩画里的留白有什么

作用，AI 生成的虚拟大师会结合《丛林

深处的岩石》《白桦树下的早餐》这类经

典作品给出回答，直观展示水彩通透、

流动的艺术特点。这样的教学设计减

少了教师直接干预环节，扩大了学生自

主探索的空间，让水彩知识的学习过程

更具趣味性。

（三）问题导航：构建体系，激发探

究兴趣

教学过程中围绕“什么是水彩？如

何表现水彩？怎样表现会更好？”三个

逐层深入的问题搭建教学链条，引导学

生逐步搭建完整的知识认知体系。教

师在教学中引入AI图像识别技术，快速

拆解经典水彩作品的构图与色调特点，

辅助学生梳理水彩画的核心构成要

素。以《多彩之树》为例，教师先向学生

展示多幅水彩风景画作品，AI系统会自

动识别画面里用到的湿画法、干画法痕

迹，同时标注出水分晕染形成的边界，

让学生快速掌握水彩表现语言的核心

特征，调动学生主动探究“水与色是如

何交融”这一问题的积极性。

二、技法探究：综合材料的

融合实验与AI辅助

教学过程中，笔者一直在摸索适配

学生学习需求的水彩创作路径，跨媒介

技法融合的核心设定为“打破材料边界，

激活合作探究”，同步构建探究式合作的

学习框架，让原本单向输出的技法传授

模式，转向多维度的内容生成模式。

（一）协创探肌：合作实验，深化理

解维度

教学活动以小组合作的形式开展

肌理创造实验，实验结束后，对不同技

法的肌理作品进行归类整理。《揭秘水

彩语言》一课里，学生利用不同的材料

进行实验，探索不同肌理的呈现效果。

如AI提到“盐粒在湿润水彩上的扩散效

果”，各组分别开展酒精浓度梯度实验

和撒盐时机对比实验，反复测试后确认

半干纸面搭配滴管少量滴加的操作最

稳定，总结出“先浅后深、多点少量”的

操作口诀。师生共同完成班级版《肌理

探险手册》的编写，个体的零散实践经

验转化为全班共享的集体智慧。

（二）AI 模拟：优化体验，丰富创作

细节

AI类软件的图像处理功能比较强，

可以预先给学生的作品生成多样且精

细的细节效果。学生如果没办法精准

控制画面的肌理呈现，教师可以借助AI
软件完成素材分析，结合创作主题模拟

不同材料与水彩融合后会出现的视觉

效果。比如创作主题为“古建筑的水彩

质感”时，AI 软件可以模拟出粗盐产生

的斑驳墙皮、酒精晕染形成的青苔肌

理，让最终画面效果更贴近真实状态。

学生观察AI生成的模拟细节时，能掌握

不同材料的用法，逐步增强水彩作品的

艺术感染力，补足实际创作过程中存在

的技术短板。

（三）灵活创作：融合媒介，体现个

性特点

中央美术学院美术史系教授邵大箴

先生认为：“儿童美术中最重要的是真，

即体现本能和个性。”《自然肌理的奥秘》

探究活动开展过程中，学生先熟练掌握

湿拓、半干压的基础操作逻辑，之后主动

做内容迁移，将对应操作方法套用在树

皮、树叶这类材料上，摸索出龟裂拓、叶

脉印等之前没有的技法。班上其他同

学受这类尝试的启发，参考模板思路更

换材料为砖块、贝壳，又衍生出十多种

全新的肌理效果，最终实现从照搬固定

操作到灵活变通应用的思维层面转

变。整个探索过程重点关注材料选择

与主题之间的隐喻关联，学生要搭配不

同色彩、调整肌理对比来传递对应的情

感，完成从单纯技术练习到主动进行观

念表达的跨越。

三、创作转化：AI辅助下的

主题表达与画面重构

教师引导学生把已经掌握的肌理相

关知识和各类生活主题联系起来，借助

AI工具辅助完成前期构思步骤，让自然

材料本身的特质与水彩的表达特点形成

契合，最终完成从初步感知材料属性到

落地为完整主题创作的创造性转变。

（一）立足教材：依托编排，开发拓

展主题

教学实践中依托现有小学美术教

材开展教学设计，把综合材料运用和AI
技术功能都融合到教学环节里。比如

浙美版六年级上册《秋之韵》一课的教

学安排里，基础组的学生先临摹秋叶形

态，练习湿画法的操作技巧，感受水彩

流动产生的特殊美感；进阶组的学生收

集银杏叶、枯草这类自然材料，和水彩

颜料搭配使用，摸索不同材料叠加的呈

现效果。教学过程中引入 AI 软件的关

键词生成图像功能，学生输入“秋日、水

彩、肌理、梦幻”这类描述性关键词，就

能得到 AI 生成的多种不同构图的参考

图，学生参考这些图的色彩搭配思路，

最终创作出同时具备水彩风格和综合

材料质感的美术作品。

（二）立足乡土：挖掘特色，开发乡

土主题

结合当地的文化特点，开发乡土相关

的主题课程。比如设置《家乡的风景——

综合水彩》的主题内容，使用AI技术把拍

摄的家乡风景照片转换成不同风格的水

彩画，给学生分析水彩的艺术语言提供辅

助。学生开展创作的过程中，会实地写生

家乡的老街、古桥，再使用拓印、拼贴等多

种综合材料的处理手法，还原老街斑驳墙

面、石板路纹理这类细节特征，让最终的

作品带有鲜明的地方特质与情感温度，完

成乡土文化的传承工作。

（三）立足学情：契合年龄，开发个

性主题

结合学生年龄特征，设置材料研究

员、色彩设计师、肌理实验员等岗位，让

学生按角色配合完成任务。如《海底世

界》创作时，小A用薄胶混合细沙处理画

面避免颜料脱落，小 B 调配海水由深到

浅的过渡色彩，小 C 借助海绵、纸巾等

材料制作浪花肌理。AI 工具作为信息

储备库，学生可随时查询海洋生物结

构，辅助完成画面布局。创作碰到难

题，可借助 AI 获取新思路，并记录其生

成过程与使用理由，确保技术和作品内

涵融合。每个参与者也加深了对材料、

色彩与肌理的理解，作品传递出儿童独

有的天真趣味。

四、多元评价：AI赋能下的

反馈闭环与素养提升

学生创作能力的提升是一个持续

探索的过程。教师应搭建多层次、多维

度的评议体系，借助AI工具完善评价反

馈，搭建起覆盖全流程、可重复迭代的

完整评价闭环。

（一）量化评估：AI 辅助，精准诊断

反馈

学生完成作品之后，教师会安排展

示评价的相关环节，引入AI艺术评价系

统。该系统可以围绕构图、色调、创意、表

现技巧等多个维度，客观完成学生作品的

量化评估，同时给出具体的专业改进意

见。比如有学生创作名为“森林交响曲”

的水彩拼贴画时，系统会给出“色彩搭配

和谐，但近景与远景层次不够分明”的评

价，还会给出增强空间感的具体修改方

向。教师参考系统给出的反馈，给学生相

应鼓励，再结合问题开展针对性指导，完

成评价的精准化与科学化建设。

（二）线上画展：勋章激励，多维展

示成果

我们结合AI技术与互联网平台，开

展线上画展活动，突破时间与空间的约

束，给更多人群提供欣赏学生创作作品

的渠道。线上画展搭载虚拟展厅、3D展

示两类技术手段，搭建出具备互动属性

的高还原度展览场景。观展人员可对

作品执行点赞、评论、转发操作，优化观

展过程的互动体验。平台设置创意之

星、技法之星、合作之星等多类定制化

勋章，定期开展微画展、创作听证会相

关活动，集中展出档案袋内容与获评勋

章，借助公开评议的方式强化参展人员

的成就动机。

（三）成长追踪：反思进阶，持续健

康成长

搭建学生个案资料库，设置长期跟

踪的成长记录袋。给学生建立电子成

长档案，收纳创作草稿、实验过程、成品

图像、反思日志等内容，完整留存整个

创作全过程轨迹。对照日志记录及同

学互评建议，在调整、验证、再调整的循

环迭代中进一步明确创作方向。教师

完成数据收集与分析后，及时调整教学

策略，优化学生体验。AI融入教学需遵

循“三用三不用”原则：用AI拓宽创意边

界，不用 AI 剥夺独立思考；用 AI 辅助材

料实验，不用 AI 掩盖文化内涵；用 AI 提

供数据反馈，不用 AI 替代真实情感表

达，推进学生核心素养切实落地。

教师完成系统化课程设计与实践，

围绕水彩技法、色彩运用、创意表现、团

队协作四大核心维度，采用量化评价与

质性分析结合的方式，长期追踪学生能

力发展。AI技术应用于艺术欣赏、技法

探究、创作表达各环节，串联教学流程，

给教学活动注入新动力。未来美术教

育要实现技术应用与人文关怀的统一，

在技术与艺术、理性与感性之间找到平

衡点，让综合材料与AI融合的水彩教学

真正承担起培育学生审美素养与创新

精神的职能。
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