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三境融通：诗歌与装置艺术的跨媒介转化路径研究
——以艾青《绿》跨学科单元教学为例

■何春林（金华市金东区教体局教育中心）

《义务教育艺术课程标准（2022年

版）》明确提出“重视艺术与其他学科

的联系”，强调发挥协同育人功能。《义

务教育语文课程标准（2022 年版）》在

“跨学科学习”任务群中倡导综合运用

多学科知识解决实际问题。这为诗歌

与美术的深度融合提供了政策支持。

当前诗歌教学“重语义阐释、轻境

象体验”是常见情况。学生多止步于

物境层面的意象识别与修辞分析，难

以真正进入情境层的情感共鸣，更谈

不上到达意境层的生命感悟。这种现

象的背后，是语言艺术的线性叙事与

学生立体化、沉浸式认知需求之间的

矛盾。装置艺术作为当代艺术的重要

形式，突破了绘画的二维局限与雕塑

的三维界限，将空间本身、观者身体以

及多维感官体验融入作品的整体架构

之中。通过在特定空间中对现成物或

创作物的选择、组合与重构，营造具有

特定含义和情感氛围的场域。借助空

间媒介，可将诗歌的文本意象转化为

可感知、能互动的实体空间，为学生搭

建通往诗歌深远境界的具身认知通

道。不仅为探究诗歌的空间转向提供

可能，也为装置艺术探索诗性表达提

供新的路径。

“

”
一、诗歌“三境”的美学根基

与教育转化

王昌龄《诗格》论诗有三境：“物境”

得形似，“情境”深得其情，“意境”得其

真。这三者形成逐层升华的融通关

系。王国维进一步概括为“有我之境”

与“无我之境”。这种“情与景交融，意

与象相通”的审美方式，给“三境融通”

奠定了古典美学根基。

（一）“三境融通”的审美发展进阶

“三境”论呈现的动态递进的“心物

交融”过程，揭示了“观物取象”“感物生

情”“悟物得真”的审美结构。宗白华将

艺术意境层次概括为写实、传神、造境

三层，提出意境是“境界层深的创构”。

从教育转化的角度看，它清晰地展现了

由表及里的学生审美发展进阶。

1.物境：观物取象

侧重于对客观景物形象的准确感知

与再现。在教学过程中，它与学生对诗歌

意象的识别、初步的视觉化再现相对应。

2.情境：感物生情

强调主观情感对物象的投射与改

造，形成“有我之境”。在教学中，要求

学生体察诗人的情感脉动，并尝试用艺

术形式去表达这种情感。

3.意境：悟物得真

指向一种对于主客合一、物我两忘

境界的生命本真领悟。在教学过程中，

这属于最高目标，即学生通过艺术创

作、体验，把诗歌所蕴含的生命哲理转

化为自身的感悟。

（二）“三境融通”的跨学科认知基础

“三境融通”作为古典命题的当代转

化，指向媒介、学科与主体的多重融合。

有学者提出的“共感美学”理论，从身体

媒介的“心物共感”，到语言媒介的“物类

同感”，再到融合媒介的“联觉通感”，恰

与“三境”从物到情再到意的融通路径形

成跨时空呼应。这一理论为“三境融通”

提供了跨学科的认知基础。

二、“三境融通”的

跨媒介转化框架

（一）诗歌与装置艺术的跨媒介同

构关系

以装置艺术的创作实践、相关理论

为基础，本文把装置艺术的核心要素概

括成了“材料、形式、场域”，这三者与诗

歌三境存在从物质到形式再到意义的

递进同构。

1.物境与材料：意象的媒介锚定

诗歌借助精心挑选的物象来构筑

可以被感知的形象世界。装置艺术起

始于材料的挑选，每一种材料都有着特

定的文化象征、感官质感。物境和材料

二者皆是通过对“物”的挑选与呈现，为

抽象内涵确定具体的感知载体。

2.情境与形式：情感的空间语法

装置艺术借助材料的重复、排列、

对比、悬置、组合等方式，建立作品整体

的视觉秩序、空间节奏，这便是情感的

空间语法。诗歌依靠章法、句法、韵律

来承载“情境”，而装置艺术凭借空间形

式达成“情境”的空间化表达。

3.意境与场域：意义的共同生成

意境是主客合一的境界。装置艺

术的呈现包含作品、空间、光线、声音及

观者互动的整体“场域”，观者通过游

走、观看、聆听、触摸，获得沉浸式的全

方位体验，从而领悟作品超越物质形式

的精神内涵，作品的意义由所有参与者

共同生成。这与诗歌“意境”的超以象

外、得其“真意”相通。

（二）“三境融通”跨媒介转化教学

模型的建构

基于同构关系建立了“三境融通”

教学模型。模型以“三境”为纵向目标，

以装置艺术流程为横向路径，在每一层

实现“诗歌审美”与“美术表达”的双向

融合，指向核心素养统整发展。

该模型形成三个特征，分别是从物

境到意境是逐步推进的认知路径，不能

跳跃；“三境”与“材料、形式、场域”的对

应属于结构性呼应，重点在于转化“过

程”；文字媒介引发想象与空间媒介激

发体验，形成互补而非替代关系。

三、艾青《绿》跨学科

单元教学实践

艾青《绿》以“好像绿色的墨水瓶倒

翻了⋯⋯”构建了色彩流动、边界消融

的动态空间意象，天然呼唤空间化表

达，为深度融合提供了理想载体。

（一）单元整体架构

单元教学以“将艾青的诗凝固在家

乡的土地上”为驱动性任务，设计三个

递进关系主题：

1.主题一《绿意诗语》

聚焦如何记录绿的瞬间，借助诗进

行意象分析，用水拓技法进行表达。目

标为识别核心物象，通过水拓画的流动

性达成物境“形似”。

2.主题二《绿形物语》

聚焦如何表达情感力量，用诗歌梳

理情感线索，美术学习装置空间构成。

目标是体察情感变化，通过纸飞机装置

的空间形式达成情境“深情”。

3.主题三《绿艺新语》

聚焦如何让观众感受生命律动。

整合诗歌、美术与音乐，设计互动装

置。目标为领悟“绿”的哲理，营造沉浸

式场域达成意境“得真”。

（二）物境层：意象的可视化

教学片段一：滴墨实验

教师以“好像绿色的墨水瓶倒翻

了，这是怎样一种感受？”为问题驱动，

学生进行滴墨实验。有学生描述“颜色

像活了一样，一下子就跑开了”。此环

节将静态文字转为动态视觉经验，让学

生准确把握“倒翻”的动态蔓延感，初步

实现“视境于心”。

教学片段二：水拓画创作

学生用水拓画技法创作“绿”之图

景，并为作品命名。教师引导学生讨论

“为何风、雨、阳光都是绿的”，理解“绿”

已超越客观色彩，成为情绪与生命的载

体。水拓画成为诗歌“物境”的个性化

视觉载体。

（三）情境层：情感的空间化

教学片段三：物象选择

教师要求选择有象征意义的物象

表达对诗中生命与希望的理解。多数

小组选择了“纸飞机”，因为“折纸飞机

时心里带着期待，和看到满眼绿色的感

觉很像”。这一过程正是情感对具体物

象的投射与凝聚。

教学片段四：形式语言探索

学生将数十架绿色纸飞机以不同

角度悬挂，形成向上汇聚的视觉“气

流”。有学生反思：“平着挂太死板，要

让它们都朝一个方向飞起来，才好像所

有的绿真的在按着节拍飘动。”诗歌的

排比、重复修辞被成功翻译为装置艺术

的空间语法。

（四）意境层：意义的沉浸式生成

教学片段五：多媒介融合

展演环节，光线调暗，装置被追光

点亮，配合学生录制的诗歌朗诵音频，

微风让纸飞机轻摇。视觉、听觉、触觉

被同时调动，构建起富有感染力的审美

“场域”。

教学片段六：互动仪式

观众在纸飞机上写下对“希望”的理

解，一同放飞。静态装置被激活，纸飞机

划出轨迹并融入其中。有学生分享：“当

大家一起把纸飞机飞出去时，我突然明

白，绿是可以传递的力量。”“流动的绿才

是心中最美的诗。”这一集体仪式，使学

生从“思之于心”到“身体力行”，共同生

成意义，体认生命与希望之“真”。

四、核心素养的统整达成

“三境融通”教学将审美感知、艺术

表现、创意实践、文化理解四大核心素

养有机整合于跨媒介转化全过程，推动

学生从“文本解读者”向“意义共建者”

的角色转变。

（一）审美感知：从“看诗”到“入诗”

学生表示，过去觉得诗仅仅是一些

文字，现在却认为诗是一个能够让人走

进去的地方。经过单元学习，学生的审

美感知范围得到扩展，他们运用水拓画

的流动特性营造出空间氛围，运用多种

感官体会绿色包含的生命活力。慢慢

认识到，文字媒介激发的想象和空间媒

介引起的体验，这两者一同构建起了完

整的审美经历。

（二）艺术表现：从“画绿”到“用绿

表达”

有一个小组特意选用了偏黄的绿

色、呈现出撕裂状态的纸飞机造型，他

们对于作品的解读是，艾青创作这首诗

的时候国家正处于苦难之中，然而希望

依然存在。纯粹的绿色显得过于完美，

带有一些黄色并且略显破旧，反倒更能

够展现出从苦难中萌生的希望。这意

味着学生理解了形式的选择实际上就

是意义的建立，媒介的特性也就是情感

的载体，实现了从技能模仿到基于媒介

自觉的观念表达。

（三）创意实践：从“执行”到“在边

界处创造”

在纸飞机装置的创作过程中，学生

需自行解决“如何固定”“如何营造飞翔

动势”等真实问题。其中有一个小组，

为了能让纸飞机群呈现出波动效果，想

出了一个富有创造性的办法，用细线连

接纸飞机，再用纸板扇动带动整体波

动，这种创意正是在诗歌意象与空间形

式的媒介边界处迸发。

（四）文化理解：从“读艾青”到“与

艾青共建”

学生理解《绿》（1979 年）是改革开

放初期的希望之歌。学生在装置作品

中表达“人生难免有不幸，今天的不幸

是为了迎接明天的幸福”等哲思，用“偏

黄的绿色”“撕裂的纸飞机”等当代视觉

语言，实现了对艾青精神的创造性转

化。从“读艾青”到“与艾青共建”，学生

完成了从文化接受者到文化生产者的

转变。

五、结语

“三境融通”为诗歌精神寻找空间

逻辑，也为装置艺术注入诗性灵魂，实

现从“造物”到“造境”的升华。艾青

《绿》单元实践表明，当学生说出“我们

才是希望的未来，我们的未来是艾青

诗里的绿”时，跨学科教学便实现了从

知识传递到生命成长的跨越。诗歌与

装置艺术的跨媒介转化，不仅破解了

诗歌“境象”体验的困境，也为中小学

跨学科主题学习提供了可操作的实践

模式。


