
初中美术诗画互融教学实践探究
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在初中美术学科融合教学的

实践中，老师们一般多聚焦于书

画融合领域，而极少言及诗画融

合。为此，我把偏技能创作型的

美术教学，与文字运用理解型的

古诗文教学融为一体，形成诗画

互融的美术教学，为美术跨学科

教学进行了一些探索和可操作的

实践。

初中美术诗画互融教学中

容易忽略的两个问题

(一）忽略美术教学与历史、文学等

传统文化教学间的关联。老师们在教

学时常将美术作品从历史、文学传统文

化土壤中抽离出来，仅重视绘画技法的

传授和训练，忽略了具体作品在其形成

和发展的过程中，是如何构成自身独特

品格意韵的。而要读懂这一审美意蕴，

就离不开要深挖诞生美术作品的传统

文化这块土壤根基。

（二）忽略学生的美术作品与创作

情感间的关联。当前美术教学常把关

注点放在技法训练上，忽视了学生的情

感体验与主观感受，导致学生的创作往

往空有其表，而无情感内涵。

在此情形下，初中美术教学多出现

重形式轻神韵、重技能轻感情的现象。

教学活动多围绕线条、色彩、造型等技

法训练展开。教师站在讲台上边分析

讲解、边示范绘画，学生坐在教室里机

械模仿绘画，成为了美术课堂的主要教

学缩影。在这种教学模式下，学生的作

品往往只呈现出“形似”的特征，对于神

韵与感情，他们时常会不知所云。这

样，即使学生们画出了山石轮廓，也无

法构建山水的神韵，更无法达到托物

言志。

“读诗品意——再造意境——绘

图传意——整合评价”

四步曲美术教学实践

为了走出重形式轻神韵、重技能轻

感情的教学现实困境，融“诗情”入“画

意”，便是最佳的选择。

在教学实践中，破解形神分离的关

键，是在于引导学生重新构建文化根

基，把文化与画面有机融合，让情感和

神韵成为美术与语文学科的纽带，让诗

画互融成为美术教学的又一个新起

点。这样，“读诗品意——再造意境

——绘图传意——整合评价”四步曲的

教学框架便水到渠成了。

(一）读诗品意。读诗品意是诗画互

融教学的开始环节。这时要引导学生

解读诗词、提炼核心意象、感知情感基

调、理解文化内涵。

在实际上课时，竭力引导学生积极

调动多重感官，让他们从冰冷抽象的文

字中，通过想象和联想，能看到画面，听

到声音，领略到作者的情感波动⋯⋯将

文字转化为一个个鲜活的审美意象。

比如教学浙美版八年级上册（2025 版）

二单元的《诗情画意》时，便可以王维的

《送元二使安西》为例，分三步展开读诗

品意环节：先听古琴曲《阳关三叠》，看

烟雨迷蒙杨柳飘飞的实景图，让学生直

观感知送别时的朦胧伤感氛围，奠定全

诗含蓄轻淡忧伤的情感基调；再找出诗

中核心意象，即“朝雨”“轻尘”“客舍”

“柳色”，让学生去感受由这些意象所构

成的画面，老师再补充介绍传统文化内

涵，比如“柳”与“留”的谐音所蕴含的送

别象征意义；然后通过追问的方式，引

导学生理解诗歌“借景抒情”的表现手

法，领会作者在淡淡的景观描写的后

面，却隐含着浓浓离别之情，理解诗文

所营造意境。

（二）再造意境。再造意境是连接

诗词文字与绘画创作的关键环节。在

这里，是要引导学生将文字意象转化为

具体的美术视觉表现方案。即在感受

到文字描述的画面和领略诗人情感的

基础上，引导学生从构图、色彩、材质三

个方面，为诗词意境设计专属的视觉表

达方案。

比如在教学“诗情画意”单元的《胸

中有丘壑》时，以陶渊明“采菊东篱下，

悠然见南山”的诗句为例，围绕“悠然

闲适、天人合一”的这道意境，引导学

生展开视觉方案设计：在构图时，采用

“近——中——远”的层次布局，近景

描绘一些稀稀落落的篱笆、菊花与杂

草，中景采用留白的方式，设计一条曲

折蜿蜒的小路，远景用水墨晕染出朦

胧淡淡的南山，重点描绘出田园生活

的闲淡舒适轻松自由的感觉；设计色

彩时，选用米黄、浅绿等低饱和度的自

然色彩，用浅黄点染菊花，让画面符合

田园生活的质朴恬淡；在选取绘画材

料时，推荐学生选用水彩或彩铅，利用

水彩的晕染效果表现山间的晨雾，用

彩铅的细腻刻画花瓣的质感。在这

时，要鼓励学生自主设计，欣赏并肯定

他们的个性方案。

（三）绘图传意。绘图传意是诗画

互融教学的核心环节。是让学生将读

诗品意的感悟与再造意境的构思，转化

为具体可观的美术作品，让美育的核心

素养正式落地。在实际教学时，要既为

学生提供必要的技法指导，又要为学生

留足大量的创意空间，让他们学习运用

一定的基础技法，去表达自己心中的所

思所感。

比如教学“诗情画意”单元中，要完

成单元综合任务“表现无限创意”时，以

引导学生表达王昌龄“秦时明月汉时

关，万里长征人未还”为例，可围绕那种

有几丝悲凉沧桑的历史时空和将士们

坚定悲壮的意境展开教学。在指导学

生表现画面时，为学生提供必要的技法

参考，引导学生可以淡墨铺底、灰紫色

晕边的形式，去表达月光的清冷与亘

古，用干笔皴擦的手法，刻画城墙的斑

驳纹理，凸显岁月的沧桑。细节上，可

引导学生想象，添加一些折断的兵器、

抬头望月的士兵、枯黄的杂草⋯⋯创作

时，学生自主选择水墨、线描、淡彩等多

种表现形式，鼓励学生进行个性表达。

（四）整合评价。整合评价是诗画

互融教学的延展提升环节。这时的评

价标准又回到最初的诗文解读上来，比

如画面与诗文意象是否契合？画面是

否传递出诗文表达的意境？画面是否

有自己的创意？可采用“学生自评——

小组互评——教师点评”的方式推进。

总之，四个步骤环环相扣，既兼顾

学生的认知需求，又具备美术课堂的可

实操性，力求将美术技法教学与文化意

境探寻过程，以及双学科知识与素养培

育进行有机融合。

诗画互融在美术教学中的

深层逻辑解析

首先，诗画互融是有本源基础的。

关于“诗画互融”的理念，早在孔子《论

语·八佾》：“绘事后素”中便有提及。西

晋陆机的“宣物莫大于言，存形莫善于

画”，便明确诗（言）与画（形）功能互补，

是诗画互通的早期经典表述。北宋时

苏轼的“味摩诘之诗，诗中有画；观摩诘

之画，画中有诗”更是演绎了一段诗画

互融的佳话。这些诗画互融的历史佳

话为诗画互融教学提供了本源基础。

其实，从起源来看，诗与画都源于人类

对自然与社会的认识感知，是“外师造

化，中得心源”的产物，二者均以客观世

界作为创作对象，以人类情感为内在驱

动，通过意象建构，实现对客观世界的

审美表达，这是二者能够互融的本源基

础。诗画同源的共性，为美术与语文的

学科融合，提供了最天然的历史源泉，

也让我们在教学实践中，去开展诗画互

融的探索，有了坚实的文化自信。

其次，2022年版《艺术课程标准》确

立的四大核心素养中明确提出：审美感

知是基础，艺术表现是路径，创意实践

是延伸，文化理解是内核。其核心就是

要求美术教学从技法传授向素养培育

转型，而学科融合正是落实这个要求的

关键一步。

最后，诗画互融教学的核心目标，是

如何引导学生实现意境的建构与表达，

是“从文字意象到视觉意象，从情感体验

到艺术表达”的转化过程，这一过程遵循

学生的认知发展规律与审美心理规律，

也构成了设计教学环节的重要依据。从

认知发展规律来看，初中生的思维正处

于从具象向抽象过渡的时期，对抽象意

境的理解需要具象画面的辅助。古典诗

词的文字意象兼具抽象与具象的特性，

既为学生提供了具象的感知，又为抽象

意境的理解留足了空间，而美术创作的

视觉图像，又成为了学生将抽象意境转

化为具象表达的有力帮手。因此，诗画

互融的教学环节将遵循“具象——抽象

——具象”的认知环节，这也符合初中生

的认知特点。从审美心理规律来看，审

美体验是“感知——体验——理解——

表达”的过程。基于此，“读诗品意——

再造意境——绘图传意——整合评价”

四步曲教学框架，与审美体验的四个阶

段高度一致，也刚好适合学生在学习新

知时循序渐进的认知过程。

诚然，诗画互融的美术教学，并非

语文课与美术课的简单叠加，而是在

“诗画同源”的传统美学和核心素养导

向下的美育要求基础之上，所进行的美

术教学构思与实践探索。在教学实践

中，我们要努力打破学科壁垒，重构美

术教学的文化根基与情感核心，推动美

术教学更好地培养学生的综合素养。

师生共同探讨诗画互融


