
编者按：近日，国务院印发《教育发展“十五五”规划》，对新时代学校美育工作作出顶层设计再升级，在既往美育浸润行动的实践基础上，实现了美

育定位、育人逻辑、实施路径、评价体系的全方位战略跃升，让美育浸润育人真正落地教育核心体系，向常态化、体系化、高质量发展再“近”一步。

长期以来，美育常被视作课堂点缀、兴趣补充，而此次国家宏观教育规划的重磅部署，彻底重塑了美育的育人价值与战略地位。从融入“五育并举”

核心育人框架、成为青少年身心健康的必备标配，到纳入教育综合改革核心评价体系、推动美育与科技教育协同共生，新时代美育已然跳出单一艺术教

学的局限，成为涵养国民品格、夯实文化根基、适配时代人才需求的根基性教育，是建设教育强国、文化强国的重要支撑。

本期聚焦“十五五”教育规划中的美育新部署，以专业视角拆解政策迭代亮点、剖析美育育人核心逻辑，同时汇聚多元声音，展现全民美育共识。

2026年6月，国务院印发《教育发展“十五五”规划》，

此文件是国家层面教育改革与发展的“顶层设计”，属于

宏观教育政策和战略规划。由于专业的关系，这份文件

中，我们更加关心如下议题：《规划》中与“美育”相关的内

容有哪些？在之前教育部“美育浸润行动”文件的基础上

又有哪些强调？它为我们理解和深入践行美育提供了怎

样的方向指引？接下来，则要略谈一二：

首先，在《规划》的“总体要求”中，“美育”出现了两

次，均充分嵌入了“德智体美劳”的内容表述中。其中，

“培养德智体美劳全面发展的社会主义建设者和接班人”

点明了学校教育育人的核心目标；“到2030年⋯⋯德智体

美劳全面培养体系更加健全”提供了教育强国建设的愿

景期待。对比早先“美育浸润行动”指出需要“加强美育

与德育、智育、体育、劳动教育的融合”，做一些延伸性理

解——可能是由于其表述的前提预设是美育和其他四育

的关系还不够密切，所以才需要“加强”。而这次最新的

文件中，强调“五育并举”，德智体美劳融为一体，美育成

为构建国家教育“全面培养体系”的五个支柱之一（而不

再只是可有可无的补充或“锦上添花”之举）。可以说，美

育在学校教育中的基础性地位和作用再次得到夯实和

确认。

《规划》内容和美育直接相关且最有“分量”（直接以

“学校美育”为主语）的表述是“开展学校美育浸润行动，

推进学科美育教学改革”，其出现在“大力推进健康学校

建设”部分，将美育与体育、心理健康、营养健康并列，美

育浸润被视为学生身心健康重要的有机组成部分。通过

文件可见，美育已然成为“构建学校全员育心工作体系”

的重要且必备组成。这尤其需要引起教育管理者的高度

重视。对比之前的“浸润行动”文件，似乎“美育浸润”和

“健康学校”是两条并行的线，而在此次“十五五”规划中，

二者开始趋向于整合。此外，这个条目中，还需要注意

“学校美育”与“学科美育”的区别——前者是指在学校层

面完整、全域的审美育人总体系，包括校园文化建设、环

境营造、特色艺术课程等，属于学校管理和课程构建的整

体布局；后者是将美育渗透到每门学科里，同时挖掘不同

学科自带的审美教育价值。从教育管理与实施的视角

看，二者需要密切联动起来，方能营造学校、课堂等不同

层面美育发展的良好氛围。

关于“评价”方面，早在“浸润行动”中就专门提出“美

育评价机制优化行动”，旨在通过“增值性评价、过程性评

价、表现性评价”等多元评价方式增进美育的实施，提升

育人成效。这次《规划》中，又将其放入“深化教育评价改

革”板块，指出需要“构建引导学生德智体美劳全面发展

的考试或考核内容体系”——这是对“浸润行动”文件的

呼应。如果非要说区别，个人以为，此次将基于五育并举

的评价纳入国家“深化综合改革”的事项当中，其评价的

“位置”和重要性得到了跃进式提升。这也意味着后续关

于艺术教育、美育的多元评价方式的研究和实践还需要

跟进和深化。

还有，“浸润行动”中单设了“美育智慧教育赋能行

动”部分，核心是利用数字技术为美育实施提供支持和

服务——这是一个“工具视角”的表达。而在此次的“十

五五”规划中，“强化科技教育和人文教育协同”被清晰

地提了出来。其中，虽没有“美育”二字，但其作为“人文

教育”的从属性非常明确。由此可以发掘的一个理解

是：美育与科技教育之间不再是“谁为谁服务”的关系，

而需要塑造其共同、共通的价值导向以及“双向奔赴、协

同共生”的联动关系——二者在学校教育育人体系中，

更类似于“平行的对话者”“交往互动过程中的相互帮扶

者”。

总体看，相较于早先“浸润行动”细致具体的实施细

则，此次“十五五”规划作为国家宏观的战略文件，“美育”

二字出现的频次并不高，但却是对美育浸润行动顶层思

路的凝练升华和战略拔高，“美育浸润”之理想也更“近了

一步”！在精简的措辞中，我们也可以由此勾勒出新时代

学校美育的定位——美育，不再只是单独的艺术活动，也

不只是学校教育的“门面装点”。美育，大而言之，是国家

的“根基性教育”，有助于塑造国民精神、筑牢正确的价值

观导向；小而言之，美育可以涵养师生心性品格，优化学

校整体育人环境⋯⋯综而言之，在新的时代语境下，美育

再怎么强调都不为过，同时也值得进行更为深入、全面的

深耕细作与实践。
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“十五五规划”划重点 顶层设计再升级

美育浸润，再进一步
■段鹏（首都师范大学美术学院副教授、美术教育系副主任）

网友热评

随着美育纳入国家顶层教育框架，

无数网友纷纷发声，分享自己对艺术教

育与完整成长的思考。来自天南地北的

声音在此汇聚，本期刊发部分美术报视

频号读者的评论，共探美育未来。

@梦鲤云居（广东）

最好的教育应该是培养孩子：①终

生运动者，②责任担当者，③问题解决

者，④优雅生活者，⑤终身学习者，⑥具

备感知幸福的能力。

@A艺源文（河北）

美育上升为国民核心素养，不再是

副科、兴趣课；紧扣文化强国、教育强国

双战略，适配人工智能时代人才需求，重

点培养 AI 难以替代的审美感知、艺术创

造、人文共情、创新思维四大能力，落实

“五育并举”完整育人体系。

@柳老师（河北）

美育能提升我们的审美能力，让我

们善于发现生活中的美好，陶冶情操、舒

缓情绪，丰富精神世界。发现生活中的

美好才能热爱生活，才能让平凡的日常

更有质感与幸福感。

@A袁博（陕西）

美育是春风化雨，慢慢把心里的审

美种子浇灌发芽。

@May（海南）

音乐、美术、体育教师每三个班各配

一名，每周至少各安排两课时；音乐教室、

舞蹈教室、体育场馆和运动场要配备齐

全，运动器材也要配齐，校医也要配备。

@飞行屋美学清晨（湖北）

国务院已将美育纳入顶层教育框

架，这意味着什么？这个信号对于我们

学美术的孩子来说，是非常有利的，说明

我们国家未来的发展，美育变得非常重

要，美育加科技才是未来主流！

@朱康民8959（山东）

音乐、美术能陶冶人的情操，生活中

不能没有它们，应该引起足够重视。

@三度艺阁美育（天津）

美育迎来顶层部署！美育上升为国

民核心素养，不再是副科、兴趣课；紧扣

文化强国、教育强国双战略，适配人工智

能时代人才需求，重点培养 AI 难以替代

的审美感知、艺术创造、人文共情、创新

思维四大能力，落实“五育并举”完整育

人体系。

@风信子的帽子（山东）

美育的终极目标是心灵的美，各大

领域的职业道德，各个行业的底线思维，

当然也包含艺术类的各个相关学科领

域。人人都有小确幸的美的体验。

@梦娜画室童年美术馆（安徽）

一个被美养大的孩子，眼里有光，心

里有柔软，高兴了敢跳，难过了敢说，看到

一朵花会停下来，看到别人哭会递纸巾。

他不会因为 AI 会画画就觉得自己没用，

因为他知道——机器能生成图像，但感受

不到风吹在脸上的那种快乐。美育，就是

往心里存光。存够了，一辈子都不怕走夜

路。这才是真正的无价之宝。不是钱买

的，是时间、陪伴和“允许”浇灌出来的。
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