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徐悲鸿是中国近现代爱国主义的美术大师、美

术教育家，人们一提到他就会联想起他画的水墨写

意骏马。徐悲鸿画的马确实闻名遐迩，很长一个时

期，在国内外几乎成为中国水墨写意绘画的象征和

标志。而实际上，徐悲鸿的写意人物绘画，开拓了近

现代中国美术的新路，从题材和技法上，都将中国彩

墨人物画提高到一个新境界。徐悲鸿的人物油画，

也在用西方写实美术表现中国人的形象和思想感情

方面，开创了历史先河。因而，说徐悲鸿擅长画马固

然不错，但从整体而言，徐悲鸿创作的人物，比他笔

下的骏马更具有时代意义和艺术表现力。

《中国画改良论》发表

中国传统绘画按所画的内容分为三个门类：人

物、山水、花鸟。唐宋时期，随着“文人画”的兴起，

中国画开始盛行“写意”，相对工细风格的绘画而

言，写意绘画不追求形似而注重神似和气韵，逐渐

成为中国绘画的主流。宋代的山水画和花鸟画无

论工细或写意，均达到了非常高的水准，可说独步

世界，但明清以来，写意绘画变得逐渐程式化和概

念化，犹以山水画为甚。中国的人物和动物画在唐

宋时期也达到很高的水平，到明清时期也像山水画

一样，逐渐脱离对现实的描写而变得千人一面。鲁

迅说：“我们的绘画，从宋以来就流行写意，两点是

眼，不知是长是圆，一画是鸟，不知是鹰是燕。竟尚

高简，变成空虚⋯⋯”。绘画逐渐变得好像只要去

临习古人，甚至去临习一本画谱就可以画好。绘画

标榜写意而泥古，形成画面的刻板乏味，甚至似是

而非的状况，丢失了古人创作的本真。这其中的原

因，与中国明清时期的专制统治不无关系。专制制

度对人的压迫和思想的禁锢，使得画家不愿去正视

现实，而是回避社会矛盾，寄情于山水和花鸟，并且

以效仿古人的趣味和成法为根本，而不是像唐宋以

前的杰出画家那样，以表现真实的大自然和生活为

根本。虽然明清时期也有一些富于创造力的画家，

创作出有自己风格的作品，如明四家、陈洪绶、四

僧、扬州八家等，但总体的守旧风气使绘画逐渐失

去了活力。与此同时，西方文艺复兴以来的油画在

表现人物时，融入透视、光影、解剖等科学观念和以

人为中心的创作理念，所以画面真实有力，细腻动

人，在叙事和情感的表达上都超过了中国画。

在对中西美术进行广泛细致比较后，徐悲鸿认

为：“中国画自明末以来三百多年，便处在这种毫无

生气、陈陈相因的积习中，期间虽然出现过少数优秀

的画家，但整个国画界的风气是守旧的，画每一笔都

要有来历，都要模仿古人，毫无生气和创造，思想和

笔墨都僵化了。”1918年，徐悲鸿在北京大学画法研

究会担任导师时发表《中国画改良论》一文，他针对

中国绘画的颓势，提出中国绘画应该：“古法之佳者

守之、垂绝者继之、不佳者改之，未足者增之，西方绘

画之可采入者融之。”主张中国传统绘画应该在继承

的基础上，融合西方美术的长处，进行大力的改良，

并强调绘画应该以“师法造化”为根本方法。对于师

法造化的写实道路，1944年徐悲鸿又说：“过去我们

的先人的题材是宇宙万物，是切身景象，而且有了那

样光辉的成就，我们后世子孙也应该走这条路，不要

离开现实，不要钻牛角尖自欺欺人，庶几可以产生伟

大的作品，争回这世界美术的宝座！”徐悲鸿在学习

中国优秀传统的同时，学习西方的油画和素描，在油

画的中国化和国画的现代化方面进行了开拓。

中国传统人物绘画的局限与破局

历史上中国社会长期受到君主政治和儒释道

思想的支配，使得“入世”、“出世”的情怀始终左右

着历代画家的创作初衷。以艺术的形式反映社会

现实、直指是非善恶，是画家观察社会现象，揭露和

思考社会矛盾的“入世”选择，而寄情于山水花鸟，

寻求笔墨趣味，则是画家独善己身、回归自我内心

的“出世”选择。一些画家两者兼而有之，在花鸟和

山水绘画中，表达着对社会矛盾所造成的人间苦难

的不满和控诉。比如徐渭和八大山人，借写意花鸟

来表达自己内心对现实的反抗，但这种反抗是含蓄

的、或者是一种曲意表达，作品并不涉及具体社会

现象和社会大众的心声，只是画家本人对自己人生

境遇不满的一种宣泄。纵观中国美术史，更多画家

的作品反映的是“出世”的情怀，表达的是一种与世

无争或世外桃源式的宁静和唯美，以山水花鸟表现

人们对安宁富足生活的向往。画家们的这种“出

世”的创作倾向性是很明显的，特别是明清以来，空

灵雅逸的山水和细腻明艳的花鸟成为画家们创作

的主要题材，而他们创作的人物画题材，则无外乎

是“携琴访友”、“寒江独钓”、“渔樵耕读”、“刀马人

物”、“西厢”、“封神”或者“八仙”、“高士”等带有吉

祥寓意的固定内容的作品，绝少有与现实社会不良

现象和保守的旧秩序抗争的入世型的创作。对此，

鲁迅说过：“中国的诗歌中，有时也说些下层社会的

痛苦，但绘画和小说却相反，大抵将他们写得十分

幸福，说是不识不知、顺帝之则，平和得像花鸟一

样。”这种创作倾向与专制制度的高压和传统的大

一统观念存在直接的关系。

十九世纪末二十世纪初，中国社会发生了“三

千年未有之大变局”，救亡图存和学习西方以改良

中国现存制度成为时代的主流。人文主义的平等

博爱思想逐渐深入人心。很多画家走出国门，取法

欧洲美术的绘画理念和表现方式进行创作。并且，

由于中国工商业的逐步发达，中国社会中市民阶层

形成，他们也在艺术上有自身潜在审美要求。因此

一些感觉敏锐的画家着手去表现平民和民间风俗

的场景，也开始创作一些形式上更清新活泼的作

品。于是中国画出现了许多描写普通人和市井题

材的人物绘画，虽然数量不是很多，但也反映出中

国社会和美术界平民意识的日渐浓厚。比如与徐

悲鸿曾同为北京大学画法研究会导师的陈师曾。

陈师曾比徐悲鸿年长19岁，与徐悲鸿、鲁迅等都分

别交往深厚，他就绘画了很大一批反映北平平民日

常生活题材的水墨人物作品。

在这种大的时代氛围下，徐悲鸿以他聪颖的天

资与过人的勤奋，对中国美术的革新进行了上下求

索。他在《中国画改良论》中写到：“夫画者，以笔色

布纸夫画者，几微之物，而穷天地之象者也。造化

之奥颐繁丽壮大纤微有迹象者，于画弥不收，故须

以慧眼人竭毕生之力研究之。”又写道：“画之目的：

曰惟妙惟肖。妙属于美，肖属于艺。故作物必须凭

实写，乃能惟肖。待心手相应之时，或无须凭实写，

而下笔未尝违背真实景象，易以浑和生动逸雅之神

韵，而构成造化偶然一现之新景象，乃至惟妙。然

肖或不妙，未有妙而不肖者也。妙之不肖者，乃至

肖者也。故妙之肖为尤难。故学画者，宜摒弃抄袭

古人之恶习（非谓尽弃其法），一一按现世已发明之

术。则以规模真景物，形有不尽，色有不尽，态有不

尽，均深究之。”徐悲鸿以自己独到的理念进行了对

中国绘画改良的尝试，为此他留学欧洲八年，刻苦

钻研油画和素描，并在 1927 年回国后始终在创作

和教学中践行自己的艺术主张，着力用油画这一西

方绘画方式，来表现中国的现实和中国人的情感，

并以独特的写意水墨方法，为中国写意人物画创建

了新的图式。

（下转第5版）

为中国民众造像
——徐悲鸿的人物绘画

■佟刚

为中国民众造像
——徐悲鸿的人物绘画

■佟刚

徐悲鸿 鸬鹚图 96×62cm
纸本设色 1942年 贵州省博物馆藏

徐悲鸿 古松图 68×42.5cm
纸本设色 1930年 贵州省博物馆藏

徐悲鸿 古松图 68×42.5cm
纸本设色 1930年 贵州省博物馆藏


