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“育”见有温度的家庭美育时光

来自家庭的支持

十年来我们一直秉持的美育金三角关系（孩子、老师、家长）在远哥的成长过程

中被得到充分验证。用远哥妈妈的话来说：“人与人之间最好的关系，就是互相成

就。老师全心爱学生、教学生；家长完全支持老师、信任老师；孩子爱老师和家长，热

爱自己所学的事情。”

因为远哥喜欢建筑，他的妈妈会因为某建筑带他去到某个城市或某个国家。

或许这就是坚信的力量。现在的远哥，每天都会自觉创作，业余时间设计服装，做个

建筑，布置一个美好的空间。艺术已然成为他生活的一部分。

远哥的故事还在继续，4岁到14岁，我们见证了一个小小生命的成长，个性的凸

显，以及我们如何彼此成就。我们不确定远哥未来是否会走艺术这条路，但可以肯

定的是，艺术已完全融入他的生活，开始在他的生命中自然而然地发生、发展、蔓延，

成为了他生活中最重要的陪伴。

（作者为自由艺术创作者，柚子美育创始人，毕业于清华美院，拥有十多年

一线美育实践经验）

十年见证
一个热爱建筑的男孩
■杜玉华

吴卓远今年十四岁。笔者有幸在他四岁的时候开始陪伴他，转眼已经十年。

吴卓远的成长，映射了每个家庭在教育中面临的共同困惑，也凸显了他的个性发

展。远哥（称呼他“远哥”，先从名字上给予力量的支持）的成长，是一个人的“舞

蹈”。远哥用剪刀、用纸板、用胶枪、用画笔，用一切可以实现他想法的材料去创作

的过程。而家长和老师在他的“舞蹈”面前更多扮演的是陪伴者。

这个男孩的成长轨迹值得被看见，值得被研究。

敏锐捕捉

“教师对儿童个性和亲子关系的敏锐捕捉非常重要，用艺术的方式

让家长重新看见儿童，与家长一起创建更好的内在和外在环境可以更

好地支持儿童成长。”

2013年夏，这个四岁半的男孩给我第一印象很灵活，似乎有点控制不

住的活跃，身体语言极为丰富。男孩一动笔，那短暂静下来的专注却透着

大气，同时还有一种不破不立的精神从他参与的每一个环节中透出来。

比如他会用同一材料探索不同的使用方法，把原来完整的造型打破并重

新组合；在探索颜色的融合中不失颜色的层次和对比。细小的行为，让我

感觉到这个男孩内在有一种力量在生发，这股力量中似乎有无尽的可

能。而分享时男孩的表达让我同样惊讶，那般不受约束的思维，天马行空

的驰骋，有点让我感动。

这十个年头下来，看着他一点点地进步，是那么漫长，起起伏伏中有精

彩也有停滞。能感受到小男孩内在发生着的变化，艺术于他已经是任何其

他事物都无法替代的表达工具，抒发工具。在艺术创作中，他可能会更深

地感受到自己与这个世界的链接。作品，也能让这个世界更懂他！

看见天赋 成就天赋

“美育活动过程中，个性化的教学更容易实现。这需要教师和机构有着足

够的观察和耐心。当我们找到针对每一个儿童更准确，更有针对性的个性化

资源支持时，便是为儿童的天赋成就打开了一扇门、开通了一条路、撑起了一

盏灯。”

大部分家长都希望孩子的作品是完整的，看上去符合大众审美的。但事

实上儿童在低龄阶段，往往会有更多的涂鸦出现，甚至有些儿童涂鸦期会很

长。现在回忆，很是感叹他的父母看到很多这类作品后还能信任和坚持，着实

不易！因为很多家长可能无法理解已经学了这么久，甚至两三年怎么还会出

现这样的涂鸦，是不是没什么进步？是不是在浪费时间？事实上，这便是儿童

真实的情感。这种自由的表达，只有在被足够尊重和被允许的情况下才会呈

现。艺术作品，见证了他们的情感所在，见证了他们身心发展的每一个阶段或

瞬间。

儿童包括青少年的作品形成，与他们身体发展、心理发展与情感、经验习

得、环境等等都是密不可分的。真实的作品，让我们看见儿童此时此刻的存

在，让家长和教师一次次地走进儿童的内心世界。如此这般，我们才有可能发

现，孩子们内在更本源的发展诉求。当我们更好地了解儿童、理解儿童，才会

更为准确地支持儿童。

认识远哥这几年，从他的作品中透出的空间感，从他创作中观察到的动手

能力，特点都非常凸显。所以柚子一直想可以为他、为这一类学生开辟一个雕

塑工作室。这样远哥就可以深入地体验立体建构的快乐，并为未来的探索做

必要的准备。就这样 2016 年我们的第一个雕塑工作室成立了,于是远哥成了

雕塑工作室的第一位学员。

他的作品里经常会出现通州的大桥、各种车，还有通州即将要建的建

筑⋯⋯可见他的生活中入眼观察到的都是他的兴趣点。不仅如此，他的画面内

容几乎每次都跟建筑有关。妈妈说他非常喜欢爸爸工作的地方——望京 soho。

从开始的认识材料，到现在能熟练运用各种材料进行表达，我想雕塑帮助

远哥找到了表达的突破口。雕塑带给他的不只是娴熟的动手能力，立体的思

维感知，还有对他独特天赋的发现与支持。

远哥在兴趣的驱使下可以超长时间的集中注意力、专注地工作。每节课

会很快进入状态，经常是已经下课了，还要坚持把作品完成。尽管有时候远哥

做的作品跟这节课的主题完全不符，但我们不会刻意去干涉他，反而经常鼓励

他按着自己的节奏来。

吴卓远 北京中轴之美

你相信穿越吗？站在北京故宫，墙里古建群集，墙外高楼耸立，远

望神舟十六再探苍穹。那一刻，我仿佛穿越了千年，这便是我们的故

宫—北京中轴之美！

吴卓远 建筑模型

创作中的吴卓远


