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金龙飞舞，又是新春。

龙一向被视为中华民族的象征。节日舞

龙，是中华民族流传久远的习俗，不论在祖国

大陆，或是台湾省等沿海岛屿，乃至离家千万

里侨居世界不同地方的炎黄子孙们，在欢度

民族节日或举行庆典时，总忘不了演出那欢

快火炽的龙舞。彩扎长龙，在多人举舞中，随

着锣鼓的节拍，翻滚进退，矫健起舞。特别是

入夜后舞起的龙灯，在夜色中翻转飞腾，散播

着光明和欢乐，发出奋发向上的豪情，象征着

中华各族人民不畏艰险的传统民族精神。

谈到龙舞，其起源至少在先秦或更早。

沿袭至今，地无分南北，民族无分汉苗或其他

民族，龙舞的道具——龙，有着共同的特征，

都有制工精美的龙头，其后连接着修长的躯

体，由若干节结合而成，没有腿和爪，每节下

面有长杆供舞龙者执握。巨首长身而无足的

造型，令人联想起史前玉龙的形貌特征。

在内蒙古三星他拉出土的距今 5000 年前

的红山文化玉龙，其形貌正是在硕大的头颅

后，连接着修长蜷勾的身躯，没有腿、爪。类

似造型的玉龙，在内蒙古、辽宁等地红山文化

遗址中屡有发现，有的头部更粗大，身躯勾蜷

得更甚，乃至首尾接近呈玦形。类似造型的

史前玉龙，在南方的安徽含山县凌家滩遗址

也有出土，同样是大头身躯修长蜷勾，没有

腿、爪，勾反的尾端甚至于下颏相连，只是头

上有角而背鳍更明显。同样身躯修长蜷勾而

无足的史前龙的图像，稍后出现于山西襄汾

陶寺龙山文化的陶盘绘纹中，但它的头稍小

而口中牙齿明显，并有长舌外吐，身躯遍布

鳞纹。

到了商代，殷墟妇好墓出土玉龙乃是巨

头长体无足的造型，同墓出土的铜盘内心所

饰龙纹更是精美，硕大的龙头在盘心中央，更

为修长的身躯周环蟠转，无脚、爪，头生双角

而身躯上鳞片密布。甲骨文中的龙字，也是

采自巨首长身无足龙纹的象形。同时巨首长

体无足龙纹的发展轨迹，也表明中华先民自

古就有着民族文化的共性，和凝聚的向心力，

也正是今日中华民族凝聚统一的精神象征。

此 外 ，史 前 艺 术 中 也 还 有 些 被 认 为 是

“龙”的图像，如模拟扬子鳄的蚌塑图像，它出

现于河南濮阳西水坡；模拟鲵鱼（娃娃鱼）的

图像，它出现于甘肃马家窑文化彩图纹中，等

等。它们虽有四足，但与秦汉以后的四足龙

不同。如前所述，由于远古文化的汇聚融合，

商殷时龙的形貌日趋丰满成熟。但直到春

秋、战国时期，各地分立的诸侯国的青铜器、

丝织品等的装饰纹样，龙纹仍然形貌繁多，富

于变化，造型亦因时代、地域不同而有差异。

秦始皇统一六国以后，龙纹也逐渐规范化。

到西汉时更定型为身躯修长，鳞甲遍体，四足

有爪，顶生长角的外貌。南北朝以后，龙的体

态转向较为丰满，更显神俊，背脊起竖的鳍甲

日趋明显，肘后或有羽翼，典型形貌是丹阳南

朝大墓的拼镶砖画。直到唐宋，龙是日用的

铜镜和陶瓷器皿上常见的装饰图案。在拟人

化的“十二辰”图像于隋唐时流行以后，龙首

人体袍服形貌的“辰”俑，成为后世小说戏曲

中描绘龙王冠冕龙首人身艺术造型的祖型。

在龙年到来的时刻，祝愿我们伟大的民

族像巨龙一样昂首腾飞吧！

龙年说龙
■杨泓（中国社会科学院考古研究所研究员）

丰爱东 赛龙舟农民画 长 100cm 高 70cm 2023 年 许涿/摄影

丰爱东，男，1967 年生于天津市北辰区，从小热爱民间艺术，自他创作的第一张农民

画《果香飘千里》参加北辰美术作品展后，便一发不可收，至今已经创作作品 400 余件。

多次参加全国性农民画展并获奖，多件被国家级美术博物馆及众多收藏家收藏。其作

品灵感多源于造化启迪，又中发心源，以心造象，具有真挚内核和清新、洒脱之意蕴，其

近作《赛龙舟》，构图采用高视点鸟瞰全景，画面丰满充实，表现了炎黄子孙自强不息的

奋斗精神。 （张苠）

张仃 哪吒闹海 首都机场壁画局部 1979 年
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