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中国书画名家馆馆藏巡览

2024年是李苦禅先生诞辰125周年，全国各地举办多项纪念活动。

我们深切地体会到，作为绘画传承的重要支脉，文人画存在和发展的上

千年中为中华文化起到的巨大推动和延续的作用。本期起特刊发两篇

研究文章，深入剖析苦禅先生艺术造诣，探索文人画不朽的艺术价值与

传承力量。

文人画家李苦禅——以绘画阐述中国哲学
■孙燕华（李苦禅纪念馆副馆长）

文人画由来已久，至近现代陈师曾先

生明确提出：“何谓文人画，即画中带有文

人之性质，含有文人之趣味，不在画中考

究艺术上之工夫，必须于画外看出许多文

人之感想，此之所谓文人画。”他说“文人

画，第一人品，第二学问，第三才情，第四思

想”的精论已成为专业人士衡量文人画家

的圭臬。

由于陈师曾先生的谏言和提携，“木

人”齐白石勇猛精进地作为，终于在京城

打开了局面，树立了“画吾家画”的新风。

此时，正在北京国立艺专西画系学习

的李苦禅，由于各种原因，迫切地需要拿

起毛笔，重拾国画，求名师指点就成了首

要问题。他说，“我把北京的画家都滤了

一遍，就想着拜齐白石为师。他是农民出

身的画家，却很有创新的精神，丝毫不懂

巴结权贵，深耻巧伪钻营，日复一日，从早

到晚，不停地画，靠艺术独立于世。”

1923 年的秋末冬初，李苦禅叩头拜

师，成为立于齐门的第一位弟子。

李苦禅传承了文人画衣钵，爱国，首

当为人品中的第一项。“所谓人格，爱国第

一”，他说“必先有人格尔后才有画格，人无

品格行之不远，画无品格下笔无方。”他毫

不客气地批评：“为名利作画，画格人格越

来越低下。”苦禅先生的人品是得到国家

和群众公认的。

至于“学问”二字，自古即有“学习”和

“问难”之意，苦禅先生双管齐下，一生研学

不辍，主张“述而不作”，故而没留下大部头

的专著。苦禅先生一生尊孔孟、重儒学，

更倾向于对老庄和禅宗的研究。他认为

单纯的绘画是小道；上一层是书法，需功

力与修养；再上一层是中国传统文学，诗

词歌赋，各种文体，需要更丰厚的积淀；再

上一层是古代音乐，高雅玄妙，以高山、流

水相伴，与大自然和谐共生的天籁之音，

甚而化为“无弦之琴”，“无声之乐”；最上一

层为中国哲学，老庄禅易儒之本义。他认

为若以如上修养作画，则画之文化底蕴必

厚。故而苦禅先生常以花鸟题材缘物寄

情，阐述哲理。

苦禅先生对“学问”研究的原则是：

“渊综广博”，“清通简要”。无论是作画、教

学，均非专定一题，深究细论，而是以中国

传统哲学统领，提升站位。“学问”融于自身

之后，无论在教和学的哪个层面都会表现

出难得的从容和瞬间的智慧。

至于“才情”，既要靠学问，又要靠天

赐。苦禅先生的“才”多半是靠忘我地努

力和勤奋磨砺出的。在老友王森然早年

写的文章中，我们看到了年轻的奋发图强

的李苦禅在极困苦的环境中，以追求美的

最高境界为目的付出的极限努力。

“天才富于同情及群性而为真实之

爱，尽力超向于生活之发育与创造，混合

个人生命于世界伟大之生命中，艺术即集

中之生命所表现。”“他的意识的专一和他

的至死不屈百折不回自以为得已的饱满

丰富的美的融和，而达与成熟。”（王森然序

于故都无数青山拜草庐〈乙亥年即 1935

年〉。原文发表于《世界日报》的《骆驼》周

刊。）

这段描述概括了苦禅先生的“才情”，

他不但极为勤奋，更有博大的情怀，两者

高度地一致才塑造出了“李苦禅”这位当

代艺术家。

至于思想，我们要以陈师曾的时代来

解读。

故而研究苦禅先生的艺术成就，特别

在分析他不同时期的代表作品时一定要

以他的人品、学问、才情和思想为依据，才

能真正地理解这位当代的文人画家。

几千年来，中国的哲学（哲理）伸展在

以农耕文明为主体的老百姓心中，文人学

者积一生之学识，为我们留下了不同记录

方式。苦禅先生以绘画阐述了他的认知。

下面，我们来分析两幅富有哲理的作

品。

《柳石栖雀图》从画面上看很简单，没

有什么特别的地方，不就是一只鸟、一棵

树吗？但是，对传统哲理有研究的人，一

定会在题跋文字中获得启发：

“大界有鸟树，籍以造画图，形色天铸

定，无有化有无。”

界，是指一定的范围，大界则是广阔

无边的天地之间。无有，指虚无之道“出

于无有入于无间”（《老子·四十三章》）。跋

文写成现代语言是：广阔的天地之间啊，

有那么一只鸟一棵树；我借（籍）着此景画

了这幅画儿；形啊、色啊，都是大自然赋予

的，我不过是用墨迹把真实的景物留在纸

上而已。

在这张小画中没有特别突出鸟的形

象，也没有渲染柳树的婀娜，只是表达了

对“有”与“无”的理解，并把它画了出来。

以竖构图确定了的“大界”的局部，以“画外

有画”的方式皴擦勾勒出颇有几分老态的

树干，两三条尚未出叶的枝条，呼应着那

只小鸟，在如此空灵简洁的画面，它沉浸

在思考中。

苦禅先生以“形”与“色”、“有”与“无”

的关系，简单概括地诠释了老子美学的观

点——美出自然。

作品《春气生万物》的画面很单纯，

母鸡孵小鸡的题材很普通，但题跋很高

妙：“春气生万物，混沌应时生，无谓卵有

毛，动中出之静。”春天是万物生发之际，

第二句中“混沌”一词有两个意思，其一

为古意，指在天地未成形的元气状态；其

二是形容糊里糊涂，无知无识不可分割

的样子。但“混沌”二字在此处使用含有

虽然被寒冷的冬季封冻的大自然却也有

生命开始运转的意思，即“应时生”。“无

谓”：是指有失于真理，无意义的争论。

蛋黄、蛋清的物质形态将要转化了，卵和

鸡形成的先后一直是人们争论的话题，

先有鸡还是先有蛋？苦禅先生告诉你：

顺应着春天的到来，新的生命形式活泼

泼的小鸡即将要从静态的卵中出来了，

生命的形态是在不停地转换和变化着

的。画中的四句五言诗即阐述了中国的

哲学。

苦禅先生认为大写意画中所画，既有

它本身之美，又有它之外的美；既是它又

非它；或是借此而悟，作者与观者在借物

而悟的过程中达到心心相印。
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