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书法之肇始，更为形质，以备实用。

而中国先民的天然淳朴之精神及其求美

心理，确是潜移默化于书法形态之中。汉

末魏晋时期，人、文觉醒，书法自觉取向对

人的主体精神的表达。于是，任情恣性，

沉密神采，游艺于阴阳形势之间。由此而

及，碑之质朴，帖之流美，虽是几经沉浮，

但得形神相济，果能生出万千变化，成就

千古范式。时至今天，尤其所见浩博。或

是清代以来之偏好演进与时代变迁，当代

书法发展颇有崇技尚式风气大行之势。

而观当代书坛，其间总是可以得见“卓然”

于形亦难免伤其神者。

形神观在中国人的思辨观念中属于

发生较早的命题。其基于中国传统哲学

思想而展开，成为古代艺术理论包括书论

中的基本美学范畴之一。古人论及书法

的形神问题，因其亲历书法与生活实践，

悟得于心，有感而发，往往颇为真切。

其一，明确了形神的地位关系。古人

认为，“形须神而立焉”，“形者，神之宅

也”。可见，形与神是相辅相成、彼此依存

的，是须要兼备的。而且，形乃外见的表

象，故形质次之；神才是本质所在，故神采

为上。

其二，明确了得神的基本途径。学书

之要，始于形似，究于神似，妙在得其神

气。或言书造极处，贵能入神。“入他神

者，我化为古也；入我神者，古化为我也。”

其三，明确了传神的关键要旨。“传神

者，必以形。”但是，传神是需要具备条件

的。“有功无性，神采不生；有性无功，神采

不实。”传神须要神采犹在，而神采犹在，

须要“功”“性”兼得。倘若神气为先，神澄

思彻，心悟非心，心手两忘，所书自然达

情，神采自然妙生。

其实，中国传统文化中的儒、道、佛，

或是遵循礼制，或是顺应自然，或是了悟

心性，都有一个共同的根本追求——沉浸

修身。而从某种意义上讲，这亦是外来的

佛学能在华夏立足并得以广泛传播的重

要原因。对古人而言，“穷则独善其身，达

则兼善天下。”书法是既得仕途之外观照

自身、修身养性的“余事”。或许，正是古

人对于修身的执着，更有书我合一的追

求，亦更为注重书法中主体精神的寄寓与

表达。古人讲求形神兼备，强调入神、得

神、传神的形神观念是贯穿于书法研习、

创作与审美的整个过程中的。依此来诠

释书法的形与神，适得其位，自然生出千

古范式。

今人之心已然不古。当代书法发展

至少因此而生出两方面的变化。一是突

围书法本身乃是“慢工”的传统认识，转向

研习书法更为追求“速成”的心理。这种

心理的产生乃至固化，与当代文化的实用

化、功利化、快餐化等取向不无关系。只

是书法之成，在于“功”“性”兼得，须要学

识修养的长期累积作为支撑。否则，真形

式、真精神难以齐备，神采自然无存，所书

怎能立身？二是展览时代的到来，改变了

“修身”等向内求证的传统功能，转向向外

求证的“展示”功能。在这种导向下，追求

“目视”效果即形质的视觉冲击力成为第

一要务。书法创作力求陌生感、奇异性等

瞬间能够征服观者的视觉容量，甚至不惜

牺牲“神遇”效果即书法得以沉香、让人耐

品的精神容量。而大行崇技尚式或使形

神游离，或使形神悬隔。这亦助于当代书

坛出现“圈内化”效应。

笔者曾在讨论“丑书”现象时注意到，

现代艺术理论的引入确是可以使人们更

全面、更清晰地认识书法美的基本特质。

形质当然是书法艺术审美的一个基本组

成部分，同时，我们更应去关注书法形质

所传达出的根植于传统、生发于作者所处

时代的“我神”。形神兼备才是书法艺术

的完整状态。而这亦正是当代书法发展

中出现的上述两个变化所易于欠缺的。

这里，我们需要深味南齐王僧虔的论

断：“书之妙道，神采为上，形质次之，兼之

者方可绍于古人。”事实上，对书法的形神

兼审是中华民族传统审美观念的基本品

质之一。书法美感的形成、丰富与认同即

是中华民族审美心理在形和神的辩证统

一中不断演进与生长的。其中所包孕的

“他神”，是书法传统具有无限生命力的源

泉，亦是后来者化出“我神”的向导。对于

当代的我们而言，感悟“他神”，于书法中

化入“我神”，所要追求的出新，不只是通

过师传统、师造化、师内心而得笔墨新，亦

要得意境新，得境界新，是形神兼备的新。

书法当是形神兼备
■李朝晖
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在全球文化交流的壮阔蓝图中，文化

艺术的交互碰撞成为时代发展的鲜明注

脚。由四川美术学院主办的 2023 年度国

家艺术基金资助项目——“灵感中国 In-

spiration China——当代中国画艺术国际

巡展”，无疑是一场意义非凡、影响深远的

艺术盛事。此次巡展于新加坡、泰国、韩

国依次精彩呈现，以“中国特色、全球视

野、见证当代、书写历史”的独特视角，精

心遴选并展示了 66 位中国画家的 100 余

幅艺术佳作。这些作品风格各异、题材广

泛，涵盖了山水、人物、花鸟等传统中国画

题材，同时又融入了当代艺术的创新元

素，成功吸引了三国上万名观众慕名而

来。这不仅是一次艺术成果的集中展示，

更是当代中国画在国际舞台上的一次强

有力发声，堪称近十年当代中国画“美术

外宣”领域规模最大、场次最多、质量最高

的系列性展览，在国际艺术交流史上留下

了浓墨重彩的一笔。

回顾历史，从 2019 年度项目“百年

颂·共此时——点亮中欧当代中国画艺术

巡展”，到此次亚洲巡展，中国画恰似灵动

的文化使者，承载着厚重的大国精神，沿

着古老的“海上丝绸之路”徐徐铺展。画

家们以当代中国画为独特语言，将中国的

历史文化、社会变迁、风土人情等元素巧

妙融入作品之中。他们深入挖掘中国传

统文化的内涵，结合当代社会的发展需求

和审美趋势，在传承中创新，在创新中发

展，深度探索出新时代“文化出海”的全新

方针、策略与内涵，为中国文化的国际传

播开辟了新的路径。

当下，随着我国经济实力与综合国力

的稳步攀升，我国在世界舞台上的地位愈

发重要，国际影响力与日俱增。然而，我

们也应清醒地认识到，在国际传播领域，

我们仍存在广阔的提升空间。部分海外

民众对我国的实际情况了解有限，信息获

取渠道单一，更有一些西方媒体出于政治

目的，蓄意歪曲、抹黑中国形象，给中国的

国际形象塑造带来了诸多挑战。但值得

欣慰的是，中国画在世界美术发展的长河

中始终占据着重要地位。回顾 17-19 世

纪风靡欧洲的“中国风”，当时中国的瓷

器、丝绸、绘画等艺术品大量涌入欧洲，对

欧洲的艺术风格、审美观念产生了深远影

响。如今重提当代中国画与新中国风，我

们满怀期待：能否再度让中国画的艺术浪

潮席卷全球，重塑世界对中国艺术的认

知？中国画既能传承千年的文化基因，与

新时代中国的发展同频共振，又能以世界

通用的艺术语言为载体，生动展现中国的

日新月异，讲好中华文化与中华民族故

事。

此次巡展选址的亚洲三国，具有深刻

的战略意义和文化内涵。三国与中国地

缘相近、文化相通，在历史上就有着深厚

的文化交流基础。展出的任蕊《中华文化

遗产》扇面画系列，以细腻的笔触和独特

的视角，展现了中国丰富的文化遗产，从

古老的建筑到传统的手工艺品，每一幅扇

面都像是一个微缩的文化景观，让海外观

众得以一窥中国传统文化的博大精深；张

弘等人合作的岭南画风长卷作品《千年花

洲 欣欣海珠》，以宏大的叙事和精湛的技

艺，描绘了广州海珠地区的历史变迁与当

代繁荣，将岭南地区独特的地域文化、风

土人情展现得淋漓尽致；王颖生的凉山写

生创作等系列作品，则聚焦于中国少数民

族地区的生活场景和人文风貌，展现了中

国各民族和谐共处、共同发展的美好画

面，让海外观众真切领略到中国人民昂扬

向上、奋发图强的精神风貌，感受到中国

社会的多元与包容。

为了让中国画更好地贴合国际审美

语境，打破文化和审美差异带来的理解障

碍，项目组巧妙运用科技赋能，赋予中国

画“国际范”“时尚范”“现代范”。中国画

历史悠久、文化底蕴深厚，蕴含着中国人

独特的审美与哲学思想，如“天人合一”的

宇宙观、“虚实相生”的美学原则等，但这

些抽象的概念和独特的技艺对于外国人

来说理解起来存在较大困难。本次展览

基于中国画传统笔墨精神，积极探索当代

语言表现形式，将“新中国风”融入陶瓷、

丝绸艺术，结合多媒体、影像、音乐、光影

等综合媒介，打造出一场全方位、沉浸式

的视听盛宴。例如，在展览现场，通过多

媒体技术将中国画作品进行动态展示，配

合悠扬的中国古典音乐，让观众仿佛置身

于画中世界；利用光影技术，将中国画的

笔墨线条投射在立体空间中，营造出独特

的艺术氛围。

文明互鉴是提升“中国文化传播力”

的关键密钥。长期以来，中国外宣因话语

体系与受众认知错位，将国内宣传范式直

接用于国际传播，导致“文化出海”水土不

服，传播效果大打折扣。传播方式的单

向、刻板、严肃，使得海外受众对中国文化

产生距离感，难以真正理解和接受。为实

现中西交流与文化互鉴，本次展览精心策

划了三场“灵感中国”花鸟画工作坊和“兰

亭·雅集”书画美育工作坊活动。中国书

法与中国画专家亲临现场，带领新加坡、

泰国、韩国友人、华侨及学生，深入体验中

国书画创作技艺与艺术语言，沉浸式感受

东方艺术魅力。在花鸟画工作坊，学员们

亲手研墨、调色、挥毫，在实践中体会中国

画笔墨的韵味和情趣；“兰亭·雅集”书画

美育工作坊则以中国古代文人雅集为蓝

本，让学员们在充满诗意的氛围中，学习

书法的笔法、结构和章法，感受中国传统

文化的优雅与深邃。

“灵感中国 Inspiration China——当

代中国画艺术国际巡展”生动表明，中国

画的全球化传播并非墨守成规，而是对传

统文化元素基因的创新性重组。当泰国

小朋友在花鸟画工作坊专注描绘花鸟，当

新加坡观众在书法作品前驻足品味汉字

之美，当韩国学生在书画美育工作坊中认

真学习中国书画技艺，这些文化交流的瞬

间，正悄然重塑国际社会对东方文化的认

知。

展望未来十年，当代中国画将通过一

幅幅深刻又精美的画作，向世界展现中国

在现代化建设中的伟大成就、中国人民的

勤劳智慧与乐观精神，以及中国对和平发

展、合作共赢的不懈追求。在构建人类命

运共同体的伟大征程中，中国画所承载的

文化力量将发挥独特作用，助力各国在文

化上相互尊重、相互欣赏，在发展中相互

协作、相互促进，共同绘就人类文明繁荣

发展的美好蓝图。

（张湸为四川美术学院教授，汪婷为

重庆商务职业学院讲师）

破局·冲浪：当代中国画的出海之路
■张湸 汪婷


