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陆维钊先生的历史贡献：
科学精神与守正创新

陆维钊先生的历史贡献在于，其一是科学精神，其二

是守正创新。这两点也是基于沙孟海先生在评述陆先生

书法中讲到的，他说陆维钊先生的两大贡献，一是开创了

高等书法教育，二是创立了蜾扁书。

科学思维的建立是陆先生通人之学的核心，起步于

南高师。那时，史学是陆先生的学术版图的中心，而不是

我们现在认为的国文。我们要特别关注陆先生在思想报

告中讲到的新文化运动对他的影响，他有一句话非常耐

人寻味，他说“结果弃文学理，以为理实用，文空洞⋯⋯但

终于在毕业前，又回到了文⋯⋯但重理的心情尚未改变，

以为学文也要走切实的路，应该看重整理国故，整理国故

是科学方法，是切切实实地对待学问，这样才不是空头文

人”。所以，我们看到陆先生大学五年的学术结构，第一

年是国学，其后三年从竺可桢先生学习气象地理，这赋予

他“科学的头脑”，最后一年才随吴梅先生学文。这种文

理兼备的科学训练，为他此后艺术实践的长期发展提供

了更大的可能。他发表的第一篇论文《中等中国历史教

科书编辑商例》（刊发于《史地学报》）就是以史学学养浇

灌的成果。

这种学术背景和科学训练，同样投射到陆先生的艺

术中，而且是“艺术-科学”共进。如《中国书法》一书中，

陆先生对书法的理解与学书的方法，以精简雅训、条分缕

析的方式进行呈现，初步建立起了书法的学科框架。

1962年开始开办书法篆刻专业，陆先生在课程设置、教师

延聘工作中都显示出他对专业的科学理解，赋予薪火相

传的使命。1979年的暑假，他为首届研究生手订的《教学

纲要》六十条，也是他“以次叙列”的史学方法在书法教育

中的具体投射。

融贯文理，科学艺术结合，陆先生秉持的是“整理国

故”的实证精神，以严谨的治学态度，推动传统艺术向现

代学科转型，也成就了他的创新突破，使传统书画艺术在

新时代焕发出理性的光辉。

重视创新是陆先生一直以来的艺术主张。他生前曾

经讲过，将来书法有可能坏在创新上，而他自身的书法艺

术却一直走在创新的大道上。他批评的是不守正，太野、

急于求成，所以他的创新是有前提的，最为突出的是蜾扁

书体。这种对篆隶书的融合，从50年代的发端到70年代

末期的成熟，花费了近三十年时间，沙孟海先生盛赞这是

“一种全新的书体”。

陆先生对创新的理解，体现在不同领域，如谈到黄

宾虹先生的画，他就赞叹“长处在于能创造”，基于传统

基础的深厚、较高的文化修养还有行万里路这样三个方

面的特质。还有，陆先生在《题孙正和印稿》有诗句“薄

古方能见厚今”，这可以作为他创新的宣言。指导韩天

衡刻印，陆先生总是围绕着创新，他有几句非常经典的

话，“而不要放小脚式的不尴不尬的创新”，“必须创新，

不过创新难于仿古，不必期其速成，水到渠成。熟能生

巧，此不必然也”。另外，跋韩天衡印迹当中有“惟有新

而不野，斯能推陈出新”。在生命的最后一年，陆先生给

陆抑非先生的花鸟画作序又讲到“意欲其新，不新则

苟”，点明了工笔花鸟画的方向等。这些都传递了陆先

生对创新的鲜明态度。

我们也从陆先生的实践中找到了这种轨迹，比如在

蜾扁书探求的开始，陆先生参照的范本居然是雅正的王

澍《千字文》本，他是立足于王澍篆法的“三要”，假借王

澍的“正宗”与“正步”，在不断地寻求突破与创新的进程

中，时时对照的是“宗”与“正”的根本。所以，他在创新

的道路上，是不离“古”地穷源竞流，寻求字形塑造的可

能性。

“创巨痛深”的悲情人生

陆先生的一生是非常波折的。助教一职的失去，

改变了他一生的命运。前不久与章祖安先生谈及此

事，他对我说，陆先生生前讲到此事时用了“创巨深痛”

四个字，如此悲怆。他的表妹、妻子、长女相继离世，亲

人离世的痛，使他度过了相当长一段苦难日子。晚年

“书一纸，无他技”这样的感叹，更是其文人理想的一种

失落表现。

陆先生今天的崇高地位，在其生前其实是没有得到

认可的。编纂年谱中我们查阅到他的档案资料显示，从

1942年“上海圣约翰大学副教授”开始，他当了四十年的

副教授。而他临终的那一天，浙江美术学院的学术委员

会才通过讨论，拟提升他为教授。学校上报省委教育卫

生部后，因为“已病故”，“不能再提升为教授”，申报材料

予以退回。后经请示省委领导，才得以“追认”。这份档

案材料静静地躺在了美院档案室内，它以无声的语言，诉

说着历史的真实，也让我们对陆先生的悲情人生有了更

深的感慨。

陆先生是中国近现代艺术星空中一颗独特而璀璨的

星星。他将诗书画印融贯一体，又以文理兼修、科学思维

重构传统框架。从史学新锐到现代书法教育的奠基人，

从书法业余活动到晚年蜾扁的开宗，他的艺术的求索之

路始终交织着艺术灵性与理性思辨的光辉。科学精神、

守正创新，是他给我们的宝贵的遗产。 （文章有删节）

科学精神与守正创新，

是他留给我们的宝贵财富
■金琤（中国美术学院教授、图书馆馆长）

在“万山青拥——陆维钊艺术文献展”现场，记者在一

幅《竹石图》下，见到了陆维钊先生的两位学生——知名画

家张立辰、姜宝林。张立辰谈及恩师时目光灼灼：“你看这

幅竹枝的用笔，就是陆先生独创的‘蜾扁体’，每一笔都是

书法与画意的交融。”

“把脉问诊”第一课

1960年秋的浙江美院教室里，陆维钊的教学从一场特

殊的“诊断”开始。“他让每个学生当场写两幅字，不限内容，

只为看透我们的‘笔性’。”张立辰回忆起自己当年用近乎颜

体的字体写下了“祖国万岁”四个字，陆先生看完以后觉得

用笔胆子不小，但是笔画过于肥大，缺少筋骨。开完这份

“诊断书”后，陆先生还为张立辰开出“药方”——临柳公权

《玄秘塔碑》，“柳体如剑，专斩虚浮之气”；而班上另一位用

笔纤弱的女同学，却被要求临摹颜真卿的浑厚楷书，刚好跟

给张立辰开的“药方”相反。由此，也看出陆维钊先生的因

材施教，他会针对每个学生的不同性格和特点，用传统经典

书法的用笔来改造学生的不良习惯。

“同时陆先生要求我们一定要临经典，他所指的经

典就是过去原拓的碑帖，或者宋以前的拓本，它们能够

保留这些大书家的原本精神。陆先生常会带我们到杭

州西湖湖滨路上一家专门经营书法字帖的店里去挑

选。我一直临写了三年《玄秘塔》，后来对于柳公权的笔

法和字的间架结构才有所理解。快毕业时我又临了一

段时间《云麾碑》。《云麾碑》笔底特别地秀润，但是笔力

强健，字的间架结构很奇绝、有气势，这对我后面的创作

受益很大。”

砚池边的师道温度

砚池之畔，陆维钊的师道温度同样令人动容。姜宝林

忆述陆维钊时说道，先生一生都是谦虚、谨慎、低调，关起

门来做学问。他的治学态度不仅成就了他个人的卓越成

就，更深深影响了我们这一代学子。

“我是 1962 年考入浙江美术学院（现为中国美术学

院），陆先生给我们上书法篆刻和古典诗词，给我们的第一

印象就是非常严厉。比如，先生要求每日晨课第一件事就

是洗砚台，在那个没有现成墨汁的年代，这样的仪式显得

尤为庄重。若作业中稍有瑕疵，无论是多余的墨迹、皱褶

的纸张，还是其他任何不洁之处，次日课堂上必将迎来陆

先生的严厉批评。当时，我们心中或许有过不解，但随着

时间的推移，我们逐渐领悟到陆先生良苦用心背后的深

意：洗净砚台磨新墨，实则是磨去浮躁，让敬畏从笔尖生

根。”这份敬畏，不仅是对技艺的尊重，更是对文化的传承

与发扬。姜宝林表示，如今回想起来，我们无不感激先生

当年的严格要求，让我们打下了扎实的知识与技能基础，

为日后的学术道路铺设了坚实的基石。

他既是严师，亦是慈父，课上严厉严肃，课下对学生却

是温和体贴。张立辰回忆道，当时有同学买不起砚台，陆

先生就到家里面拿一个大砚台给学生用。学生有困难，他

都耐心相助。“陆先生和潘天寿先生，包括其他几位老先生

都有这个特点，就是自己做学问做得很高很深，并一心为

民族文化、民族艺术的传承发展教学，所以他们都自称‘教

书匠’。我们受他们影响，也要做‘教书匠’。如今我们续

着先生的砚田，才懂‘匠’字里藏着多少敬畏。”

陆维钊的“笔墨处方”
——张立辰、姜宝林忆述恩师教学

■本报记者 黄俊娴
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