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■薛寒冰

19 世纪末，保罗·塞尚被推崇

为“新艺术旗手”。作为现代艺术

的先驱，西方现代画家常称他为

“现代绘画之父”。

对于现代主义开端的定义有

很多不同的观点，如美国艺术评论

家克莱门特·格林伯格认为马奈是

“现代主义之父”，英国艺术史家赫

伯特·里德认为塞尚是“现代主义

之父”⋯⋯

由于马奈的成就主要集中在

其“平面性”画法以及题材选择对

艺术发展推动和影响的过渡作用；

而塞尚则在理论和技法上有着更

具革命性的贡献，因此塞尚常被更

广泛地认为是现代艺术的奠基人。

保
罗·
塞
尚
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） 在他的观念里，他认为画画不意味着复制现

实——现实生活长什么样子，就要画成什么样

子。在他的世界中，他认为画画意味着寻求诸种

物像之间关系的和谐。于他而言，即使是在画静

物和风景，也要画到它们的灵魂深处。他就是保

罗·塞尚，被后人誉为西方“现代绘画之父”。

纵观塞尚一生的艺术生活，他践行了“从自

然中来，又回到自然中去”。虽然塞尚尊重印象

派画家在外光色彩上的成就，但是在他看来，印

象派的绘画方式流于表面，因此他探索了不同于

印象派的表现方法。塞尚在画面中注重表现物

体的内在结构，他通过画面中形状、颜色、节奏和

空间的组合搭配，以此表现描绘物像的内在奥

秘。值得指出的一点，就是塞尚所处的时代，还

是一个艺术界普遍认为艺术应当模仿还原现实

的时代。

塞尚提出独特的观点：自然界任何物像都可

以用圆柱体、球体、圆锥体等几何形体来表现。

在绘画上，他认为线是不存在的，明暗也不存在，

只存在色彩之间的对比。物像的体积是从色调

准确的相互关系中表现出来的。或许正是因为

塞尚面对“时代浪潮”的如此“反叛”，使得他成为

了西方现代艺术的开拓者。从他开始，经过马蒂

斯、毕加索，经过立体主义再到后来的抽象主义

绘画，塞尚为西方现代艺术开辟了一条道路。

塞尚的艺术就像他的人生，充满了挑战与反

叛。塞尚生于法国南部普罗旺斯的埃克斯，他的

父亲是一位银行家，1859 年他遵从父亲的愿望

进入埃克斯学院法学院学习法律两年，但是塞尚

对法律不感兴趣，他仍醉心绘画，最后他的父亲

不得不做出让步。1862 年，23 岁的塞尚到巴黎

攻读绘画。1874 年，塞尚参加了印象派的首次

画展；1877 年参加了第三次印象派画展。但他

的作品在当时受到了很多批评和嘲笑，使得塞尚

下决心不再参加印象派后续任何画展，并为自己

闯出了一条独属于他的艺术道路。这就是塞尚，

一个以画笔打破常规的艺术家，他以自己的方式

面对世界与自我。
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