
20世纪50年代的中国油画，正处于一

个关键的成长与转型期。当时，除了少数

曾留学法国、欧洲的老师对油画语言有着

深入研究和实践外，国内艺术院校中的多

数教师，尤其是年轻艺术家，鲜有机会亲见

西方油画原作，对油画本体语言的理解尚

处于摸索阶段。正是在这样的背景下，由

苏联专家马克西莫夫主持的油画训练班

（以下简称“马训班”）的“请进来”，无疑是

一场及时雨。它不仅在油画语言的传授上

为年轻一代艺术家提供了系统而正规的教

育，更在现实主义创作方法的探索上，树立

了时代的标杆。

油画语言的开启：从“结构”开始

油画语言的学习，都是从课程写生开

始。正是这最基础的部分，构成了中西方

绘画观念差异的核心。靳尚谊曾多次提

到，在“马训班”他第一次真正认识并理解

了“结构”。他意识到，西方绘画体系中的

素描与色彩，并非孤立的技术，而是与塑造

三维空间中的形体结构密不可分的表达。

这种对“结构”的顿悟，是对西方绘画核心

观念的触及，它超越了简单的技法模仿，上

升到对造型本质规律的理解。

油画语言，本身承载着艺术家的主体

体验与审美判断。它一端连接着深厚的西

方传统根脉，另一端则直指艺术家个人独

特的情感与经验表达。因此，对油画语言

的掌握程度，直接决定了艺术作品的感染

力与表现力。“马训班”在语言上的开拓性

启蒙，其意义正在于为一代中国油画家打

下了坚实的造型基础，使他们手中的画笔

变得更有说服力。

主题创作的深化：

从生活中获得有表现力的题材

“马训班”的另一大贡献，在于它系统

地示范了如何进行现实主义的主题性创

作。马克西莫夫不仅教授绘画语言，更强

调“深入生活”的创作方法论。他教导学

员，要从鲜活的生活现场中，发掘有表现力

的题材，并与自己掌握的语言技巧相结合，

最终创作出既有深刻主题意义，又能与现

实生活紧密关联，并能在公众中产生广泛

影响力的作品。

这一理念催生了一大批在中国现代

美术史上熠熠生辉的杰作。许多学员结合

自身独特的人生经历，从最熟悉的生活中

提炼主题，使得他们的作品充满了真挚的

情感和可信的细节。

比如，何孔德表现志愿军战士在坑道

中利用战斗间隙，阅读祖国亲人来信场景

的《祖国来信》，参加过部队生活的艺术家，

在创作上就很明显地转向了军事题材。

侯一民根据自己参与地下斗争的见

闻创作了经典作品《地下工作者》。王德威

的《英雄姐妹》，则以极具冲击力的画面，两

名女民兵和一名受伤战士，仅刻划一只眼

睛，描绘了军民一心、坚毅勇敢的感人场

景，其象征意义与现实主义手法结合，产生

了强大的艺术感染力。

汪诚一与詹建俊一同前往北大荒深

入生活，却因个人气质与关注点的不同，

创作出风格迥异的佳作。詹建俊的《起

家》，以豪放磅礴的笔触，描绘了垦荒队

员在狂风乌云下支起帐篷的场景。画面

中动荡的自然环境与创业者昂扬的斗志

形成强烈对比，巧妙地隐喻了新中国百

废待兴、艰苦奋斗的“起家”状态，充满了

英 雄 主 义 的 浪 漫 色 彩 。 而 汪 诚 一 的

《远方来信》，则从另一个细腻的侧面切

入。他捕捉了垦荒队员们收到远方来信

时那一瞬间的丰富表情，将青年建设者

们内心深处对故乡、亲人的思念，以及收

到消息时的欣喜、期盼等复杂情感，刻画

得淋漓尽致。汪诚一带有南方诗性气质

的细腻笔触与和谐的色彩，让这幅画在

反映现实的同时，洋溢着一种隽永而浪

漫的生活诗意。

这些作品的成功证明，“马训班”的现实

主义创作教学并非僵化的教条。它尊重并

鼓励艺术家的个性差异，引导他们从各自的

生命历程与艺术趣味出发，在广阔的现实生

活中寻找不同的角度，最终通过独特的个人

视角，展现出大时代中感人至深的细节。

时代的局限与互补：为“中西融合”

的油画探索铺陈道路

任何历史事件都带有其时代的局限

性，“马训班”亦不例外。客观评价其局限，

一个有效的参照则是稍晚由罗工柳主持的

油画研究班（以下简称“罗研班”）。

“马训班”的核心目标非常明确，即系

统传授苏派油画严谨的造型体系和现实主

义创作方法。马克西莫夫本人高度重视语

言本身的研究与对现实题材的深挖。正如

汪诚一所说，马克西莫夫的教学并非外界

所说“苏派绘画在形式表现上没有更多的

探索”，事实上，他对于学员个人独特的绘

画语言和艺术取向，都给予了极大的鼓励

和肯定。

“马训班”的局限，或许并不在于其教

学本身，而在于其历史任务的聚焦性。在

那个特定的阶段，它的主要使命是“补课”

和“奠基”，因此并未将“中西融合”作为其

教学的核心议题。这一历史任务，恰恰由

“罗研班”接续并深化。

罗工柳在其教学与创作中，更侧重于

探索如何将中国的艺术精神融入油画语

言。他不赞成“油画民族化”这一可能导向

狭隘民族主义的口号，但他倡导“中西融

合”，并最早提出了“写意油画”的理念。所

以他在作品的题材、形式、绘画表现方式

上，更加侧重于如何去表现出具有中国气

度、中国文化精神内涵的油画。

“马训班”与“罗研班”并非对立，而是

中国油画在不同发展阶段各有侧重的两个

重要环节。“马训班”在短短两年多时间里，

出色地完成了它的历史使命，将纯正的油

画语言和成熟的现实主义创作方法引入中

国，并培养了一大批骨干力量。

回望历史，“马训班”的价值是奠基性

与开创性的。它为中国油画带来了系统的

语言教育和科学的创作方法。它所培养的

艺术家，如靳尚谊、詹建俊、侯一民、汪诚一

等，不仅在当时创作出了一批影响深远的

作品，更在之后的艺术生涯中不断求索、演

变，成为中国油画界的中流砥柱。“马训班”

所展现出的对油画本体的尊重、对现实生

活的深入以及对艺术个性的包容，其意图

与精神为后来的艺术家开辟了更广阔的天

地。它如同一个坚实的桥墩，支撑着中国

油画从稚嫩走向成熟，并为“中西融合”的

油画探索，铺陈了不可或缺的道路。

（叶芳芳 采访/整理）

再识“马训班”：油画语言的开启与主题创作的深化
■何红舟（中国美术学院教授、中国美术家协会油画艺术委员会副主任）

詹建俊 起家 140×348cm 布面油彩 1957年 中央美术学院美术馆藏
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1955年，“马训班”学员出发去下乡（靳尚谊供图）


