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康斯坦丁·马克西莫夫先生是我老

师靳尚谊先生的老师。我在中央美术学

院读书时，不时地听靳先生说起马先生，

谈他的教学理念、谈他教学的认真负责。

靳先生反复说起马先生的内容是，

马先生第一次告诉中国人关于在造型

研究中“结构”的概念，从此，他在画人

体素描和油画写生时，画得结实有力

了。另外，就是讲马先生完整地给中国

人讲授了油画色彩和现实主义油画创

作体系与方法。靳先生在给我们上创

作课时所着重强调和提倡的，是马先生

当年教授他们的经验与方式，即你要动

手“画”，画构图、画草图、画素描和油画

人物形象写生，然后将这些写生再画到

自己的油画创作中去，而不是像现在画

油画创作所有的环节都依赖照片、画

照片。

今天再回头看马先生的教学和靳先

生的传授，感到与目前国内油画创作中

比较流行画照片的方法，是两种截然不

同的创作方式。首先是创作观念的不

同，现实主义油画创作要求对生活的提

炼和概括，要创造典型的艺术人物形

象。而现在的油画创作中选择与刻画人

物则带有较大的随意性。然后强调那时

在油画创作中着重通过写生来搜集素材

和刻画人物形象，而如今则多是直接画

照片，从照片到照片。

时代变了，画家在获得创作素材和

运用素材的方式也会有所变化，这是可

以理解的。事实上，在欧洲油画发展史

中，利用各种器材作为辅助手段的方法

由来已久，特别是摄影发明之后，参考和

运用照片时有常见。但我觉得这都不是

最根本的问题，“请进来的油画——中央

美 术 学 院 马 克 西 莫 夫 油 画 训 练 班

1955-1957”这个展览的举办，将重点关

注和告诉我们这样一个重要的问题，即

任何艺术形式的创作，其创作理念或者

观念是最重要的基础，而所有的方法，则

建立在这样一个价值观的前提之下。这

个展览还提醒我们，对艺术规律的研究

是创造艺术风格的基础，它是一根紧密

相连的纽带和链条，忽略其中的任何一

个环节，都将使自己的研究成为一种遗

憾的断裂。

马先生在素描和油画中的教学，后

来被许多人归结为“苏派”的方式与风

格，还有许多人以为“苏派”就是马先生

大笔触的手法，这些看法都有一定的片

面性。马先生所讲授的油画创作理念，

除了“社会主义现实主义”的观念之外，

同时也包含了欧洲油画创作中的一般

性规律与特点，俄罗斯和苏联油画创作

与教学没有游离出欧洲造型艺术这样

一个体系之外，相反，他们在油画语言

上是一个整体。至于对“笔触”的认识，

我想还是我们看到的俄罗斯和苏联油

画太少。“笔触”是每个画家自己的特

点，而不是一个国家、一个民族艺术共

同的符号，它们都建立在对造型与色彩

的理解之上、建立在自己的心灵表达

之上。

温故而知新。这个特展的举办，不

仅是对中国油画教学历史的回顾，更为

重要的是它将从油画艺术教学的规律性

角度给我们更深刻的启示，即人类文明

成果的继承，联系着它的未来与发展。

崭新的时代给予我们的是它不断前进的

精神和内容，而艺术表现的规律性研究，

则具有永恒性的意义与价值。
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在回顾“马训班”七十年的历史时，

爱提问题的靳尚谊先生又提出问题：

“⋯⋯在举办油画训练班展览这个时机，

我们要思考现在和未来的油画发展。什

么是好油画？现在的学生应该怎么往前

发展？”今天的耄耋老人正是当年的青衿

少年，当年的问题所在，今天仍需面对。

马克西莫夫在 20 世纪 50 年代踏进

中央美院的教室时，满脑子装的都是经

验，他在两年半的教学中，重点也都在解

析结构，注意外光，把控色调和强调构

图。当不同的绘画理念邂逅中国的油画

时，苏联老大哥的影响无疑更具说服力，

更具指导性。

在这之前，徐悲鸿、林风眠等诸位留

洋归来的先生，对法国油画的认识应该是

洞开中国油画的先声，但片语只言并不能

作为体系来应对新中国、新教育、新艺术

的时代需求。所以“马训班”的内涵，早已

超过了方法论，而逐渐趋价值观。

马老师在自己的方法论倒过文化时

差后，也明白地看到学生的创作不止于

方法，冯法祀的《刘胡兰就义》体现了革

命的牺牲精神，詹建俊的《起家》体现了

建设的浪漫情怀，靳尚谊的《登上慕士塔

格峰》体现了豪迈的英雄主义⋯⋯

清代思想家魏源在《海国图志》中首

次明确提出“师夷之长”之说，今天可以

肯定“师夷之长”以自强正是我们改革开

放的初心，它山之石，可以攻玉，好的学

生必然好过老师，表现的艺术必然归依

创造的精神。

七十于人而言已垂垂老矣，从心所

欲不逾矩，但艺术却秉持荀日新，日日

新，又日新。这之间强调的正是心与矩

的辩证统一，如何用技艺的手段去追求

创造的结果，也一直是中国美术在“师夷

之长”的语境中，去探索如何做好、做强

自己。周游列国终要魂归故里，民俗、民

间和民族是中国艺术的根脉魂魄，有着

取之不尽、用之不竭的精神资源，油画无

论脱土入洋，还是脱洋入土，关键是油画

语言是否真正为我所用。

油画之好首先是语言之美，好的艺

术家无不是艺术语言的大师大家，形而

上的想象无不依附形而下的语言去表

达，中国的故事也还得中国话讲，才既有

形式的躯体，更有内涵的灵魂。

中国故事·中国话讲
■代大权（中国文联文艺创作专家指导委委员） 谌北新

“马老师指导大家的毕业创作很注

意因材施教，他早就看到谌北新喜欢画

风景，他讲课的时候就说谌北新是个风

景画家。”——任梦璋2019年回忆

高虹

“马克西莫夫说画家要有社会责任

感，是为广大的人民群众服务的。后来

有人说，如果个人独辟蹊径，做些奇形怪

状的东西也不错，只要敢干就行。马老

师说不是这样，作品要‘令人信服’，这四

个字始终作为我的座右铭。”——高虹

2008年口述

何孔德

“马克西莫夫对何孔德说，有些事情

一般人一看就过去了，而画家就会特别

留意画面，你这画给人感觉在艰苦环境

中他们是很愉快的，我知道你想表现在

战争中紧张的情况，生活中有，你已看到

了。但画家不一定把生活中所有的事情

都表现出来，画家要在现象中找出本质

的表现。”——任梦璋 1956 年 3 月 12 日

课堂笔记

侯一民

“马克西莫夫对我特别喜欢的一点

在于我喜欢用大笔触，因为我有点中国

画的基础，不是那种模模糊糊的，而是用

很有力的大笔触来塑形，他对这一点很

称赞。”——侯一民2019年口述

陆国英

“马老师认为陆国英《在书店里》构

图中用一两个人也可以表现得有意思，

现在加进许多人，倒使画面不够理想。

他认为构图里安排的每一人都是表现主

题所必不可少的，如果够了的话就不要

加人。”——任梦璋1956年3月27日课堂

笔记

汪诚一

“马老师说，詹建俊、汪诚一选择北

京知青下乡插队建功立业的《起家》和

《信》十分典型，富于激情气概，又有抒情

诗意，是对自然美、劳动美的颂歌。”——

任梦璋课堂笔记

王德威

“马老师对王德威说，你的插图性就

在于未注意构图的力量，应注意形象的真

实力量和美，应是如何更有力量、更尖锐

地去表现一种情绪，即把画与照片的差别

拉得大一些。”——魏传义 1957 年 2 月 5
日课堂笔记

王流秋

“王流秋画《转移》，马克西莫夫说这

个题材好，不是反扫荡的时候那种冲锋

陷阵，不是打日本帝国主义，而是民兵扶

老携幼，搀扶着老百姓、小孩子，帮着老

太太拿包袱，牵着驴。这些都很生动、很

感人。”——谌北新2008年口述

王恤珠、于长拱

“马老师认为，王恤珠的《待渡》、袁

浩的《长江的黎明》、于长拱的《冼星海在

陕北》有着诗的情韵、音乐的旋律。”——

任梦璋课堂笔记

武德祖

“马老师很快认定武德祖、陆国英自

己选择了肖像画之路。”——任梦璋课堂

笔记
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冯法祀

“要根据对象来写生，根据照片还不

行，要根据实物来写生画东西，这是‘马训

班’的特点。构思、形象、构图都是根据现

场的感觉，这点很好，跟现在照着照片画出

来的不一样。”——冯法祀2008年口述

靳尚谊

“我一直在研究基础的结果就是不断

进步，风格、表现都是外在的、每个人的

事，缺的就是基础。所以我始终注意基础

的训练，到现在还不能放松，一放松就画

坏。研究的结果就是我的画不断在进步，

在变化⋯⋯”——靳尚谊2008年口述

秦征

“同类历史题材，王流秋的《转移》、

王德威的《英雄的姐妹们》、秦征的《回

家》，这三位有着抗日与解放战争经历的

老同志，熟悉当年生活和艺术创作经

验。”——任梦璋课堂笔记

任梦璋

“有时候一笔画出来，就可以画出好

几个颜色，慢慢地原理掌握了，感觉认识

到了，结构、色彩冷暖就好画了。每个人

画画感觉都不一样，可是色彩的原理掌

握了，比如色彩的冷暖，大块的冷暖和小

面积的受光背光都有变化，既丰富又统

一，其实是多样和统一。”——任梦璋

2008年口述

俞云阶

“詹建俊、靳尚谊、高虹都挺能画的，

其中有些学生还不是正式学生，比如俞

云阶，他不是正式学生，但他一直跟着

画，是江丰给他安排的。”——侯一民

2019年口述

魏传义

“魏传义学马老师的笔法学得最

像。”——任梦璋2008年口述

袁浩

“我们同学当时画的都是社会发展

当中最新且有思想意义的事物，当时叫

新人新事。比如靳先生画的是中苏联

合登山队，袁浩画的是长江大桥，这些

都是当时受社会关注的。总而言之，体

现的都是工农兵社会主义建设中最新

鲜和有意义的事情。”——詹建俊 2013
年口述

詹建俊

“作为艺术来说，更强调形式语言和

整个艺术构想当中的情感状态。情感的

表达在画面上来说，就靠在构思当中抓

住最基本的核心的情绪，把精神性，思想

性，包括表现力和造型的基本要素都融

合在一起，有了精神上的体会和感情的

调动，那么整个构思就有了灵魂。”——

詹建俊2013年口述

张文新

“后来至少有两次做梦，我都梦到黑

板上的那些物理公式我不懂，但是这点

牺牲是可以忍受的，因为我知道美术，我

知道美术创作的方向，我知道美术的力

量，我知道美术界现在在做什么，需要做

什么，所以我认为我应该在美术方向上

工 作 ，物 理 的 知 识 就 暂 时 放 在 一

边。”——张文新2019年口述

“马训班”学员创作语录


